
 

令和 8 年度感震ブレーカー等設置推進事業のご案内【周知依頼】 

１ 事業の趣旨 
  大地震時の通電火災対策として、揺れを感知すると自動的に通電を遮断する「感

震ブレーカー」の補助制度を、６月１日より受付を開始します。 

地震火災対策として延焼火災の危険性が高い重点対策地域では器具代が全額補

助、それ以外の地域に対しては 1/2、上限 2,000円補助します。また、高齢者・障害

者等のみで構成される世帯へ、取付支援を実施します。 

 

２ お願いしたいこと 

【区連 長】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で周知をお願いします。 

【単位会長】単位会長あて資料を送付します。定例会等で周知をお願いします。 

 

３ 補助制度の概要 

【申請期間】令和８年６月１日～令和９年１月 31日（消印有効） 

【補助対象】各世帯 

【器具代補助額】重点対策地域全額補助、その他地域一部補助 

【取付代行要件】高齢者・障害者等のみで構成される世帯 

【申込方法】郵送、FAX、E-mail、電子申請 

※詳細は別紙チラシのとおり 

※別紙チラシは、区役所、地域ケアプラザ、地区センター等で配架します。 

 

４ お問い合わせ先・申込先 

地震火災対策コールセンター（６月１日から受付開始） 

TEL：0120-480-002 FAX：03-6627-9989 

メール：yokohama_jishintaisaku@ivisit.co.jp 
受付時間：平日午前８時 30 から午後５時 15 分まで 

 

防災・危機管理統括本部地域防災課 
担当 海野、中村 
電話 045-671-3456 /FAX 045-641-1677 
メ ール  bs-chiiki@city.yokohama.lg.jp 

市 連 会 ５ 月 定 例 会 説 明 資 料 
令 和 ８ 年 ５ 月 1 2 日 
防災・危機管理統括本部地域防災課 
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大きな揺れを感じて

自動OFF

感震ブレーカーを設置
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電子申請で申し込み 5分で完了！感震ブレーカー
を選ぶ

令和8年度  横浜市からのお知らせ

令和8年６月１日～令和9年1月3１日（消印有効）
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横浜市 設置サポート
横浜市のみなさんは　　 があります！
重点対策地域は　　　　 ！ それ以外の地域は　　　　 します！

火災防止

ストーブと
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接触

停電から
復旧時の
火災

破損した
コードからの
漏電

※予算に達し次第、早期に終了となります。
　申請はお早めに!

自宅の「分電盤」を確認
3ページでご確認！

申請期間　
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感震ブレーカーの設置で
　　　による火災を防ぎましょう地震
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地震火災の発生を抑えるために、
「感震ブレーカー」を設置し、
大切な命と住まいを守りましょう。
「感震ブレーカー」は地震の大きな揺れを感じて電気を自動で遮断する機器で、
地震の際の電気火災の発生を抑制する効果があります。
※一般的なアンペア・ブレーカーや漏電遮断器とは異なります。

※出火原因が確認されたもの。「大規模地震時の電気火災の発生抑制に関する検討会」
　報告書より。 https://www.youtube.com/watch?v=7tYi_BhxH6s

地震火災の6割以上は
「電気」が原因※です。

感震ブレーカーの動画をチェック
しましょう

阪神大震災時

61%
東日本大震災時

65%

なぜ感震ブレーカーが必要？

全額補助全額補助

一部補助一部補助

取付代行取付代行

重点対策地域の世帯の方は
感震ブレーカーの器具代を
全額補助します

重点対策地域以外の世帯の
方は感震ブレーカーの器具代を
一部補助します

申請要件

対象商品

取付代行件数

申請要件

申請者負担額

申請要件

対象商品

申請者負担額

感震ブレーカー（3～4ページの器具）

右図の重点対策地域にお住まいの世帯の方

横浜市が器具代金をすべて負担します。

感震ブレーカー（3～4ページの器具）

横浜市内にお住まいの世帯の方

3～4ページにてご確認ください。
※横浜市が、器具代金の一部を補助した後の金額となります。

青 色

重点対策地域とは？

横浜市では、特に建物が密集しており延焼火災の危険性が高い
地域を『重点対策地域』として定め、地震火災対策を重点的に行っ
ています。

横浜市の制度

重点対策地域一覧

対象地域

●神奈川区
旭ケ丘
浦島丘
神大寺１丁目
神大寺４丁目
栗田谷
斎藤分町
白幡上町
白幡仲町
白幡西町
白幡東町
白幡南町
白幡向町
中丸
西大口
西神奈川３丁目
二本榎
白楽
平川町
広台太田町
松本町１丁目
松本町２丁目
松本町３丁目
松本町４丁目
三ツ沢上町
三ツ沢下町
三ツ沢中町
六角橋２丁目
六角橋３丁目
六角橋４丁目
六角橋５丁目
六角橋６丁目

●西区
赤門町２丁目
伊勢町１丁目
伊勢町２丁目
伊勢町３丁目
老松町
霞ケ丘
久保町
境之谷
中央１丁目
中央２丁目
西戸部町１丁目
西戸部町２丁目
西戸部町３丁目
西前町２丁目
西前町３丁目
浜松町
東久保町
藤棚町１丁目
藤棚町２丁目
元久保町
●中区

赤門町１丁目
上野町１丁目
上野町２丁目
上野町３丁目
大芝台
大平町
柏葉
北方町１丁目
北方町２丁目
鷺山
竹之丸
立野

※「 中学を卒業した方」から「64歳以下の方」がいる世帯については
　イ～オに該当しない限りこの制度の対象となりません。

2,000 件（先着順）

1 2

通電火災通電火災
とは

● 停電から電気が復旧することによって発生する火災
● 電気ストーブ、アイロン等の電源が入ったまま再通電したことにより、
　接していた可燃物から出火
● 電気配線が損傷した状態で通電し、火花が発生し出火

出火停電・避難地震発生 電気の復旧 火災発生

ご自宅に感震ブレーカーがついていない場合、この機会に
ぜひ設置をご検討ください。横浜市が器具代金や取付け
をサポートします。

同居者全員が、下記のア～カのいずれかであること
ア.  65 歳以上
イ． 身体障害者手帳の交付を受けている
ウ． 愛の手帳（療育手帳）の交付を受けている
エ． 精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている
オ． 介護保険法による要介護、又は要支援の認定を受けている
カ． 中学生以下

水 色

大岡３丁目
庚台
唐沢
山谷
清水ケ丘
中村町１丁目
中村町２丁目
中村町３丁目
西中町４丁目
八幡町
伏見町
平楽
南太田１丁目
三春台
若宮町１丁目
若宮町２丁目
若宮町３丁目
若宮町４丁目
●磯子区

磯子８丁目
岡村１丁目
岡村２丁目
岡村３丁目
岡村４丁目
岡村５丁目
岡村６丁目
滝頭１丁目
滝頭２丁目
滝頭３丁目
中浜町
久木町
広地町
丸山２丁目

千代崎町１丁目
千代崎町２丁目
千代崎町３丁目
千代崎町４丁目
寺久保
西竹之丸
西之谷町
初音町１丁目
初音町２丁目
初音町３丁目
英町
本郷町１丁目
本郷町２丁目
本郷町３丁目
本牧荒井
本牧町１丁目
本牧町２丁目
本牧満坂
本牧緑ケ丘
簑沢
麦田町２丁目
麦田町３丁目
麦田町４丁目
矢口台
山手町
大和町１丁目
大和町２丁目
山元町１丁目
山元町２丁目
山元町３丁目
山元町４丁目
●南区

大岡１丁目
大岡２丁目

そこで

横浜市の
制度を

全額補助
重点対策地域

一部補助
横浜市全域が
対象地域

下記の要件を満たす世帯の方のみです。

感震ブレーカーの必要性を、
動画で学ぶことができます。
（出典：総務省消防庁）



感震ブレーカーを選ぶ　

ブレーカーを切ることで、家全体の 通電を遮断するタイプブレーカーを切ることで、家全体の 通電を遮断するタイプ 感震ブレーカーに接続した機器
のみの通電を遮断するタイプ
感震ブレーカーに接続した機器
のみの通電を遮断するタイプ

ヤモリ ヤモリ・デ・セット スイッチ断ボールⅢ zen断＋（プラス） coco断

縦 58×横 34×奥行き28 縦 60×横 50×奥行き33 縦 97.7×横 55.2×奥行 32.7

漏電遮断器

タイプ

メーカー名（問合せ先）

取付け方

遮断までの時間

製品

写真

注意点

正面からの寸法（mm）

重点対策地域

重点対策地域以外

無償 無償 無償 無償 無償
（株）エヌ・アイ・ピー TEL：03-3823-6220

申請者負担額2,000円（送料・税込） 申請者負担額3,500円（送料・税込） 申請者負担額5,800円（送料・税込）
水平器を見ながら位置を調整し、おもり玉を支える
台座を分電盤に貼り付ける。おもり玉が付いたひも
にキャップを結び、スイッチにかぶせる。

製品裏面の両面テープの剥離紙をはがし、製品を
コンセントに差し込み、アース線を接続する。または
３端子コンセントに差し込む。本体の LED ランプ
（青）の点灯により正常作動の確認ができる。

製品裏面の両面テープの剥離紙をはがし、壁のコン
セントに差し込む。本体の LEDランプ（青）の点灯に
より正常作動の確認ができる。

・感震部が傾かないように設置
・付属バンドで位置を調整
・ふた付きの分電盤に対応（コード部分の隙間が必要である）
・壁が漆喰壁、砂壁、木製、壁の状態が悪く押すとへこむ場合
は取付不可

・分電盤の下におもり玉が落ちるための
空スペースがあること

・本体を地面と垂直に設置
・ふた付きの分電盤に対応
（ひも部分の隙間は空けておく必要がある）

・ 定格感度電流30mA以下である漏電ブレーカー
が設けられている分電盤のみに作動する

・アース線との接続又は３端子コンセントに
差し込みが必要

・アース線（線・ピン）は着脱式であり、
取付時に選択が可能

・延長コードや卓上電源タップには取付不可
・本製品に接続された電気機器のみの通電を遮断
するため、家全体の通電の遮断はできない。

接続機器の例：
電気ストーブ、ペットヒーター、こたつ等

揺れを感知した直後 揺れを感知した直後～３分後（30秒毎に設定） 揺れを感知した直後

● 感震ブレーカーがすでに設置されていないか ?

● 分電盤にブレーカースイッチが見えなくなる蓋が付いているか ?

● 漏電遮断器が付いているか ?

● ブレーカースイッチの周辺にスペースがあるかどうか ?

分電盤

アンペア
ブレーカー

3 4

自宅の｢分電盤｣を確認する

縦 145×横 66×奥行き55
感震部：幅 90×縦 150×奥行き55
バンド側：幅 55×長さ150×奥行き16
ワイヤー長：480

ふたを開けた状態 ふたを閉めた状態

（株）リンテック21　TEL：03-5798-7801 日本防災スキーム株式会社 TEL：047-334-0181 日本防災スキーム株式会社 TEL：047-334-0181

申請者負担額1,800円（送料・税込） 申請者負担額4,400円（送料・税込）
器具付属のバンドをスイッチに引っかけて固定する。
器具在中の両面テープで、分電盤に貼り付ける。

器具付属のバンドをスイッチに引っかけて固定する。本体を器
具在中の両面テープで、分電盤の外に貼り付ける。

揺れを感知した直後 揺れを感知した直後

制度詳細については、横浜市HPもご覧ください「横浜市感震ブレーカーHP」
https://www.city.yokohama.lg.jp/bousai-kyukyu-bohan/bousai-saigai/moshimo/wagaya/jishin/sonae/kanshin.html

製品の詳細は
こちら▼

製品の詳細は
こちら▼

StepStep11

StepStep22

製品の詳細は
こちら▼

製品の詳細は
こちら▼

製品の詳細は
こちら▼

選ぶのにお困りの際は、
お気軽にお問い合わせください。

0120-480-002地震火災対策コールセンター

メール yokohama_ jishintaisaku@ivisit.co.jp
FAX 03-6627-9989

・感震部が傾かないように設置
・付属バンドで位置を調整
・ふた付きの分電盤の場合ヤモリ・デ・セットをご使用ください。

分電盤の写真をメールでお送りいただければ、
より詳しくご案内が可能です。

※配送のみ、
　取付代行不可

（受付時間 平日午前８時30分～午後５時15分）



株式会社アイヴィジット　〒170-0013 東京都豊島区東池袋 4-5-2 ライズアリーナビル ６F

お問い合わせ先・申込先　● 横浜市より下記の事業者に運営を委託しています。

申し込みからお届けまでの流れ

0120-480-002 （受付時間 平日午前８時30分～午後５時15分）

郵送・FAX・E-mail 申込の場合 電子申請の場合

申し込み

5

StepStep33

申込方法

電子申請▶
二次元コード

注意事項
● 配送後、感震ブレーカーの返品や返金はできません。また、配送された感震ブレーカーの流用や転売は絶対に行わないでください。
● 過去に、感震ブレーカーに関する補助や助成事業をご利用頂いた方はお申し込みできません。
● 生命の維持に直結するような医療用機器等を設置している場合、停電に対処できるバッテリー等を備えてください。
● 取付け後の感震ブレーカーの維持、管理は自己責任でお願いします。
● 賃貸にお住まいの方は原状回復が必要となる場合があるため、貸主等とご相談のうえ、感震ブレーカーを設置してください。

横浜市防災・危機管理統括本部地域防災課　令和８年５月

本紙最終ページの利用申請書に必要項目を記入し、
株式会社アイヴィジット（頁下部参照）まで送付します。

二次元コードから電子申請フォームにアクセスし、
必要項目を入力します。

宅配にて商品到着
（自己負担額は代引き）

取付けの日程調整

取付訪問
（自己負担額は代引き）
※取付時間は約30分を予定

通常の場合通常の場合

申込申込

取付けご希望の場合
（要件を満たす世帯のみ）
取付けご希望の場合

（要件を満たす世帯のみ）

地震火災対策 コールセンター 

E-mail yokohama_jishintaisaku@ivisit.co.jp FAX 03-6627-9989

・申し込みからお届け（取付け）までに通常1～2か月程度かかります。
 （器具の在庫状況によっては遅れる可能性があります）
・器具の送付、または設置後の不具合は各メーカーにお問い合わせ
　ください。

コールセンターの番号から
お電話をさせていただきます。 

※機種選定にお困りの場合は、上記連絡先にお問い合わせください。

● 申し込みに不備のある場合は、コールセンター（0120-480-002)より
　 確認のご連絡をします。

 



 

令和８年度家具転倒防止対策助成事業のご案内【周知依頼】 

１ 事業の趣旨 

大地震時の地震火災対策として、家具転倒防止器具の補助制度を６月１日より受

付を開始します。 

令和８年度から補助対象世帯を、高齢者・障害者等のみで構成される世帯への補

助に加え、全世帯に拡大します。 

地震火災対策として延焼火災の危険性が高い重点対策地域では器具代が全額補

助、それ以外の地域に対しては 1/2 補助します。また、高齢者・障害者等のみで構

成される世帯へ、取付支援を実施します。 

 

２ お願いしたいこと 

  【区連 長】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で周知をお願いします。 

【単位会長】単位会長あてに資料を送付します。定例会等で周知をお願いします。 

 

３ 補助制度の概要 

【申請期間】令和８年６月１日～令和９年１月 31日（消印有効） 

【補助対象】各世帯 

【器具代補助額】重点対策地域全額補助、その他地域一部補助 

【取付代行要件】高齢者・障害者等のみで構成される世帯 

【申込方法】郵送、FAX、E-mail、電子申請 
※詳細は別紙チラシのとおり 

※別紙チラシは、区役所、地域ケアプラザ、地区センター等で配架します。 

 

４ お問い合わせ先・申込先 

地震火災対策コールセンター（６月１日から受付開始） 

TEL：0120-480-002 FAX：03-6627-9989 

メール：yokohama_jishintaisaku@ivisit.co.jp 
受付時間：平日午前８時 30から午後５時 15分まで 

 

 

 

市 連 会 ５ 月 定 例 会 説 明 資 料 
令 和 ８ 年 ５ 月 1 2 日 
防災・危機管理統括本部地域防災課 

防災・危機管理統括本部地域防災課 
担当 海野、山羽 
電話 045-671-3456 /FAX 045-641-1677 
メ ール  bs-chiiki@city.yokohama.lg.jp 



電子申請で申し込み 5分で完了！
（郵送・FAX・E-mail でのお申し込みも可能です）

家具転倒防止器具
を選ぶ

横浜市 設置サポート

※予算に達し次第、早期に終了となります。
　申請はお早めに！

器具を取り付けたい
家具を検討しよう

申請期間　

StepStep11 StepStep22 StepStep33

1 2
取付を
支援します！
※要件あり

対象が
全世帯に拡充！

家具転倒防止器具を設置して
　　から身を守りましょう地震

さらに！さらに！

横浜市のみなさんは　　 があります！
重点対策地域は　　　　 ！ それ以外の地域は　　　　 します！

補助
全額補助 一部補助

神奈川区、西区、中区、南区、磯子区の一部

令和8年６月１日～令和9年1月3１日（消印有効）
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けがの原因に
近年発生した地震でけがをした原因
の30～50％は家具転倒によるもの
です。

なぜ家具転倒防止器具が必要？

１

２ ３火災の原因に
転倒・落下した家具などが電気ストーブなどの熱源
に接触し、着火するなど火災の原因となることがあり
ます。

避難が遅れる原因に
出入口付近に転倒、移動しやすい家具類を置くと、
避難経路を塞ぎ、避難の妨げになることがあります。

1 2

家具転倒防止対策に関する動画もチェックしましょう！
（提供：防災科学技術研究所 E‒ディフェンス）

家具類の転倒・落下・移動による被害

近年発生した地震における家具類の転倒・落下・移動が原因のけが人の割合
出典：東京消防庁『家具類の転倒・落下・移動防止対策ハンドブック』より

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

40.0%

29.2%

44.6%

40.7%

29.4%

36.0%

41.2%

36.3%

49.4%

熊本地震（高層マンション）

熊本地震（一般住宅）

岩手・宮城内陸地震

新潟県中越沖地震

能登半島地震

福岡県西方沖地震

新潟県中越地震

十勝沖地震

宮城県北部地震

全額補助全額補助

一部補助一部補助

取付代行取付代行

重点対策地域の世帯の方は
家具転倒防止器具の器具代を
全額補助します

重点対策地域以外の世帯の
方は家具転倒防止器具の
器具代を一部補助します

申請要件

対象商品

取付代行件数

申請要件

申請者負担額

補助個数

申請要件

対象商品

申請者負担額

補助個数

家具転倒防止器具（3～4ページの器具）
右図の重点対策地域にお住まいの世帯の方
横浜市が器具代金をすべて負担します。
器具 1 組

家具転倒防止器具（3～4ページの器具）
横浜市内にお住まいの世帯の方
3～4ページにてご確認ください。
※横浜市が、器具代金の一部を補助した後の金額となります。

器具 1 組　　　　

青 色

重点対策地域とは？

横浜市では、特に建物が密集しており延焼火災の危険性が高い
地域を『重点対策地域』として定め、地震火災対策を重点的に行っ
ています。

横浜市の制度

重点対策地域一覧

対象地域

●神奈川区
旭ケ丘
浦島丘
神大寺１丁目
神大寺４丁目
栗田谷
斎藤分町
白幡上町
白幡仲町
白幡西町
白幡東町
白幡南町
白幡向町
中丸
西大口
西神奈川３丁目
二本榎
白楽
平川町
広台太田町
松本町１丁目
松本町２丁目
松本町３丁目
松本町４丁目
三ツ沢上町
三ツ沢下町
三ツ沢中町
六角橋２丁目
六角橋３丁目
六角橋４丁目
六角橋５丁目
六角橋６丁目

●西区
赤門町２丁目
伊勢町１丁目
伊勢町２丁目
伊勢町３丁目
老松町
霞ケ丘
久保町
境之谷
中央１丁目
中央２丁目
西戸部町１丁目
西戸部町２丁目
西戸部町３丁目
西前町２丁目
西前町３丁目
浜松町
東久保町
藤棚町１丁目
藤棚町２丁目
元久保町
●中区

赤門町１丁目
上野町１丁目
上野町２丁目
上野町３丁目
大芝台
大平町
柏葉
北方町１丁目
北方町２丁目
鷺山
竹之丸
立野

※「 中学を卒業した方」から「64歳以下の方」がいる世帯については
　イ～オに該当しない限りこの制度の対象となりません。

300件（先着順）

ご自宅に家具転倒防止器具がついていない場合、この機
会にぜひ設置をご検討ください。横浜市が器具代金や取
付けをサポートします。

同居者全員が、下記のア～カのいずれかであること
ア.  65 歳以上
イ． 身体障害者手帳の交付を受けている
ウ． 愛の手帳（療育手帳）の交付を受けている
エ． 精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている
オ． 介護保険法による要介護、又は要支援の認定を受けている
カ． 中学生以下

水 色

大岡３丁目
庚台
唐沢
山谷
清水ケ丘
中村町１丁目
中村町２丁目
中村町３丁目
西中町４丁目
八幡町
伏見町
平楽
南太田１丁目
三春台
若宮町１丁目
若宮町２丁目
若宮町３丁目
若宮町４丁目
●磯子区

磯子８丁目
岡村１丁目
岡村２丁目
岡村３丁目
岡村４丁目
岡村５丁目
岡村６丁目
滝頭１丁目
滝頭２丁目
滝頭３丁目
中浜町
久木町
広地町
丸山２丁目

千代崎町１丁目
千代崎町２丁目
千代崎町３丁目
千代崎町４丁目
寺久保
西竹之丸
西之谷町
初音町１丁目
初音町２丁目
初音町３丁目
英町
本郷町１丁目
本郷町２丁目
本郷町３丁目
本牧荒井
本牧町１丁目
本牧町２丁目
本牧満坂
本牧緑ケ丘
簑沢
麦田町２丁目
麦田町３丁目
麦田町４丁目
矢口台
山手町
大和町１丁目
大和町２丁目
山元町１丁目
山元町２丁目
山元町３丁目
山元町４丁目
●南区

大岡１丁目
大岡２丁目

全額補助
重点対策地域

一部補助
横浜市全域が
対象地域

下記の要件を満たす世帯の方のみです。



家具転倒防止器具を選ぶ

器具を取り付けたい家具を検討しよう

3 4

StepStep11

StepStep22

寝室にある家具や避難経路を塞ぐおそれのある家具などを検討しましょう。
申請できる器具は１組までです。

無償
小：1,500円（送料・税込）

中：1,600円（送料・税込）

大：1,700円（送料・税込）

「横浜市家具転倒防止対策助成事業HP」
https://www.city.yokohama.lg.jp/bousai-kyukyu-bohan/bousai-saigai/moshimo/wagaya/jishin/sonae/kaguten.html

突っ張り棒

ベルト式

家具転倒防止突っ張り棒　
もしもの備えに安心の防災用品（２本１組）

スーパータックフィット マルチタイプ
（２本１組）（北川工業） 

重点対策地域
の申請者負担額

転倒防止板

ふんばる君 90（１本1組）（ニトムズ） 

家具と天井の隙間に取り付けするタイプの器具です。
ネジや釘が不要で賃貸住宅でも取付可能です。

粘着ゲルと特殊ベルトで転倒を防止します。壁と本体をベルトで支える
タイプで「冷蔵庫」や「キャスター付き機器」等の家具を固定可能。
※本製品を固定する壁面などの種類によって性能が十分に発揮しない場合があります。

寸法／幅 44mm×長さ90cm×厚み10mm

寸法／ベース : 縦 65mm×横 90mm、ベルト24～40cm   
目安安全重量／150kg 以下

無償重点対策地域
の申請者負担額

無償重点対策地域
の申請者負担額

無償重点対策地域
の申請者負担額

無償重点対策地域
の申請者負担額

ポイント

ポイント

重点対策
地域以外
の申請者負担額

1,500円
（送料・税込）

重点対策
地域以外
の申請者負担額

1,600円
（送料・税込）

重点対策
地域以外
の申請者負担額

1,400円
（送料・税込）

重点対策
地域以外
の申請者負担額

1,200円
（送料・税込）

貼付式
スーパータックフィット TF-L（２個１組）
（北川工業） 

強力な粘着力で壁に固定でき、ネジやクギなしで壁に穴をあける必要がありません。
粘着力と振動吸収力で家具・家電の転倒防止に威力を発揮します。 
※本製品を固定する壁面などの種類によって性能が十分に発揮しない場合があります。

寸法／縦 65mm×横 90mm×奥行 130mm 　
目安安全重量／60kg 以下　壁面との隙間／70mm以内

寸法／40mm× 40mm×厚さ５mm　
耐荷重／４枚あたり60kg

L字金具
耐震ダブルアングルスチール製
自在回転タイプ サイズ30（２個１組）（シロクマ）

家具の前下部に敷くだけで地震に力を発揮する耐震性能に優
れた形状の転倒防止板です。家具の幅に合わせてハサミで切
ることができます。

寸法／高さ96mm×幅20mm×奥行 96mm  
耐荷重150kg

粘着耐震ゴム

タックフィットTF-40K（４枚1組）
（北川工業） 

液晶モニターやテレビの下に敷きます。
強力な粘着力でしっかり固定し、転倒・落下を防ぎます。

重点対策地域以外
の申請者負担額

無償

重点対策地域
の申請者負担額

重点対策地域以外
の申請者負担額

1,200円
（送料・税込）

家具から天井までの高さ

突っ張り棒 小

突っ張り棒 中

突っ張り棒 大

30～ 45cm

45～ 65cm

60～ 100cm

壁側と本体にネジで固定をさせるタイプです。
軽めの「書棚」や「食器棚」におすすめです。

▲製品情報

▲製品情報

▲製品情報

▲製品情報

ポイント

ポイント

ポイント

ポイント

耐圧 200kg耐圧 200kg

▲製品情報



株式会社アイヴィジット　〒170-0013 東京都豊島区東池袋 4-5-2 ライズアリーナビル ６F

取付訪問
（自己負担額は代引き）
※取付時間は約30分を予定

お問い合わせ先・申込先　● 横浜市より下記の事業者に運営を委託しています。

申し込みStepStep33

● 器具の返品や返金はできません。また、流用や転売は絶対に行わないでください。
● 過去に、本助成事業をご利用頂いた方はお申し込みできません。
● 取付け後の器具の維持、管理は自己責任でお願いいたします。
● 賃貸にお住まいの方は原状回復が必要となる場合があるため、貸主等とご相談ください。
● ご自宅の状況によっては設置できない場合もあります。
● ご自身でご用意いただいた転倒防止器具はお取付けできません。

この家具転倒防止対策助成事業の対象となる方は、感震ブレーカーの器具購入費の補助と取付代行の
対象となります。 感震ブレーカーの制度も合わせてご確認ください。

切

り

取

り

線

横浜市感震ブレーカーHP

5

郵送・FAX・E-mail 申込の場合 電子申請の場合

申込方法

電子申請▶
二次元コード

本紙最終ページの利用申請書に必要項目を記入し、
株式会社アイヴィジット（頁下部参照）まで送付します。

二次元コードから電子申請フォームにアクセスし、
必要項目を入力します。

● 申し込みに不備のある場合は、コールセンター（0120-480-002)より
　 確認のご連絡をします。

宅配にて商品到着
（自己負担額は代引き）

取付けの日程調整

通常の場合通常の場合 取付けご希望の場合
（要件を満たす世帯のみ）
取付けご希望の場合

（要件を満たす世帯のみ）

・申し込みからお届け（取付け）までに通常 1～2か月程度かかります。
 （器具の在庫状況によっては遅れる可能性があります）
・器具の送付、または設置後の不具合は各メーカーにお問い合わせ
　ください。

申し込みからお届けまでの流れ

申込申込

コールセンターの番号から
お電話をさせていただきます。 

注意事項

0120-480-002 （受付時間 平日午前８時30分～午後５時15分）地震火災対策 コールセンター 

E-mail yokohama_jishintaisaku@ivisit.co.jp FAX 03-6627-9989
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地域防災活動の支援に向けた研修「よこはま防災研修」のご案内【周知依頼】 

 

１ 事業の趣旨 

  地域防災活動の支援に向けた研修「よこはま防災研修」では、町の防災組織（自治会町 

内会等）において、防災・減災活動の担い手を育成し、地域防災・減災活動を推進してもら

うことを目的としています。 

  今回は、地域における防災活動の支援として、自治会・町内会員等向けに「よこはま防災

研修＜基礎編＞」と「よこはま防災研修＜支援編＞」の２つの研修をご案内させていただき

ます。 
 

２ お願いしたいこと 

  【区 連 長】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で情報提供をお願いします。 

【単位会長】単位会長あて資料を送付します。定例会等で周知をお願いします。 

 

３ 研修の概要 

（１）内容 

   ①「よこはま防災研修＜基礎編＞」 

横浜市消防局が運用している「よこはま防災 e-パーク」のＷＥＢ研修を受講する形

式としています。災害に対する日頃の備えなどの自助、地域防災拠点の運営取組例を

通じた共助の紹介、いざという時の避難方法の確認など、防災の基礎を学んでいただ

けます。 

  ②「よこはま防災研修＜支援編＞」 

自治会・町内会等へアドバイザーを派遣し、防災まち歩きや安全マップ作成等を実

施することにより、地域の防災力向上に向けた取組を支援します。 

各自治会・町内会の皆様のご要望に応じて、地形、戸建てやマンション等の住居種

別など、地域の実情に沿った研修内容をご提案します。 

 

（２）実施期間 

   ①「よこはま防災研修＜基礎編＞」 

WEB研修のため 24時間いつでも受講できます。 

   ②「よこはま防災研修＜支援編＞」 

令和８年６月から令和９年３月（具体的な受講日は各自治会・町内会等と調整） 

申込期間：令和８年６月１日～令和８年 12 月 25日 

 

 

 

 

 

 

 

市 連 会 ５ 月 定 例 会 説 明 資 料 
令 和 ８ 年 ５ 月 1 2 日 
防災・危機管理統括本部地域防災課 



４ 受講対象者について 

  ①「よこはま防災研修＜基礎編＞」 

自治会・町内会員、マンション管理組合員等を含む、どなたでもご受講いただけます。 

  ②「よこはま防災研修＜支援編＞」 

自治会・町内会員、マンション管理組合員（５人以上のグループでお申し込みください）
 

５ 受講方法について 

① 「よこはま防災研修＜基礎編＞」  

【受講方法】以下の、URLや二次元コードから受講できます。 

URL:https://bousaie-park.city.yokohama.lg.jp/ 

 

二次元コード： 

 

 

 

 

②「よこはま防災研修＜支援編＞」  

【申込期間】令和８年６月１日から 12月 25 日までとなります。 

【受講方法】以下の、URLや二次元コードからお申込みいただけます。 

URL:https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/app

ly/fd01e35e-2446-45e0-8bea-7cea668e403f/start 

 

   二次元コード： 

 

 
 
 
 

防災・危機管理統括本部地域防災課 
担当 海野、山羽 
電話 045-671-3456 /FAX 045-641-1677 
メール bs-chiiki@city.yokohama.lg.jp 

https://bousaie-park.city.yokohama.lg.jp/
https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/fd01e35e-2446-45e0-8bea-7cea668e403f/start
https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/fd01e35e-2446-45e0-8bea-7cea668e403f/start


令和８年度 よこはま防災研修のご案内

「基礎編」は、「よこはま防災e-パーク」
で学ぶWEB研修です。

目指せ！！
レベルアップ！

修了証も取得できるよ

防
ステップアップ編

事 例 発 表 会

動画で学びましょう

よこはま 防災研修

【お問合せ】 横浜市防災・危機管理統括本部地域防災課 045-671-3456 ｂｓ-chiiki@city.yokohama.lg.jp

基礎編

どなたでも！

防災の
“これだけは
知ってほしい“

tel. mail

修災 研 支 援 編

よ こ は ま

横浜市消防局マスコットキャラクターハマくん 

無料講座

風水害の備え

日頃の備え

町の防災組織

災害時の避難

クイズで確認！

まずは、自宅の対策を見直そう！

対 象

場 所

内 容

いつでもどこでも

オンライン！

必要な備えなど

防災の基礎を
学べます！

スマホ版も！

視聴はこちらから

クイズに挑戦



令和8年度 よこはま防災研修のご案内

※受講希望日の２ヵ月前までにお申し込みください。日程についてはアドバイザーから直接申請者に連絡します。

防

次のプログラムからご希望の内容をお選びください（複数可）

【お問合せ】 横浜市防災・危機管理統括本部地域防災課 045-671-3456 ｂｓ-chiiki@city.yokohama.lg.jp

地域の

防災力向上に
役立つ

tel. mail

●地域特性に応じた基本的な災害の備え（目安時間30分）

●風水害への備え（目安時間30分～60分）

●地震への備え（目安時間30分～60分）

●グループワーク（目安時間60分）

「感震ブレーカー」設置していますか？
個人備蓄を日常生活に取り入れてみましょう！

家の周りの被害想定、ご存じですか？

マイ・タイムラインを作成してみましょう！
横浜市避難ナビで水害リスクを確認！

修災 研

よこはま 防災研修

内 容

対 象

横浜市電子申請サービス
(二次元コード）から
お申し込みください

お住まいの地域に

カスタマイズした
研修内容をご提案します

「地域の特性」に応じてしっかり学べる実践講座！

「災害が起きたら？」をケーススタディーで考えてみましょう！

※事前によこはま防災研修（基礎編）を受講することを推奨します。

ステップアップ編

事 例 発 表 会

支援編

基 礎 編

場 所 研修場所の確保をお願いします。アドバイザーが研修場所へ伺います。

申込方法

自治会・町内会、マンション管理組合（５人以上のグループでお申込みください）

お申込み

受付期間
令和８年 ６/１(月)～令和８年12/25(金)

横浜市防災・危機管理X公式キャラクター
みなモル

横浜市防災・危機管理X公式キャラクター
ハマらび

よ こ は

参加無料

ま

あなたの地域に

防災アドバイザー
が伺います

必須

99 % 
昨年度の受講者満足度

の実績！
それぞれ

「戸建て編」
「マンション編」
から選べます

＊昨年度受講者アンケートより

よこはま防災研修HPはこちら！

※予算に達し次第、早期に終了



 
「デジタルプラットフォーム」を活用した区民の皆様への意見募集【情報提供】 

 
１ 事業の趣旨 

  今後の施策や事業の参考にさせていただくため、「デジタルプラットフォーム」を活用し

て、金沢区政に関して「こんなまちになったらいいな」「こんなことができたらいいな」と

いった自由なご意見・アイデアを募集します。 
つきましては、地区連長様をはじめ、多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

２ 市民意見募集の概要 

(1) 募集期間 ６月１日(月)10：00～６月 30日(火)23：59 

(2) ご意見・アイデアの投稿先 

   https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/koho-kocho/kocho/dp/dp.html 
   ※募集開始日時になりましたら、当ページからのアクセスが可能となります。 

 

３ 意見募集のテーマ 

金沢区に関するご意見をお寄せください。特に、以下の項目に関するアイデアをお待ち

しています。 

(1) 金沢区制 80周年 

(2) 区の重点分野に関する取組 

(3) 地域のつながりや行事を続けていくためのアイデア 

 

４ ご参加いただける方 

  金沢区にお住まいの方 

  ※意見投稿は、事前にユーザー登録をして、ログインすることが必要です。 

  ※投稿できるのは、お住まいの金沢区に関するご意見・アイデアです。

 
５ 参考資料 

  チラシ 

 
■区役所での意見募集について 
市民局区政イノベーション課 
電話：045-671-2088 FAX：045-664-5295 
 
■意見募集プラットフォームについて 
市民局広聴相談課 
電話：045-671-2335 FAX：045-212-0911 
 
■金沢区役所の事業について 
金沢区区政推進課 
電話 045-788-7726 /FAX 045- 786-4887 

金沢区連長会資料 

令和８年５月 20 日 

金沢区区政推進課 



参加はこちらから アクセス
「Surfvote」では他の投稿者の意見を見て、ご自身の意見を考えることができます。

※ 意見投稿する際の注意事項 ※

意見投稿は、事前にユーザー登録をして、
ログインすることが必要です。

サイト内の「利用規約」を確認・同意のうえで、
ご参加ください。

同様の意見募集は横浜市全区で実施中です。
他区在住の方もこちらからアクセスしてください。

金 沢 区 民 限 定

あなたのご意見・アイデアで

お住まいの金沢区について、「こんなまちになったらいいな」

「こんなことができたらいいな」というようなことを

デジタルプラットフォーム「Surfvote」にご投稿ください！

今後の施策や事業の参考にさせていただきます。

Tel ： 045-788-7726 Fax ： 045-786-4887

Fax ： 045-212-0911市民局広聴相談課
意見募集プラットフォームについて

Tel ： 045-671-2335

お 問 合 せ

１
2026

６ (月) 30(火)
10 ： 00 23 ： 59 

意見募集期間

６

金沢区 役 所 の 事 業 に つ い て

Fax ： 045-664-5295市民局区政イノベーション推進課 Tel ： 045-671-2088

金沢区をもっと良くしませんか？

意見募集!
「デジタルプラッ

トフォーム」にて

区役所での意見募集について

金沢区役所区政推進課 金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん



 

横浜グリーンエクスポのＰＲへのご協力について【協力依頼】 

 
 
１ 事業の趣旨 

  横浜グリーンエクスポのＰＲ推進の一環として、各区の連合町内会長の皆さまに横浜市

オリジナルトゥンクトゥンクピンバッジを６月以降貸与させていただきます。 

つきましては、各種会議や行事等へのご出席の際にご着用いただき、横浜グリーンエク

スポの認知向上にご協力くださいますよう、お願いいたします。 
 
 
  
 

２ お願いしたいこと 

【区連 長】ご着用にご協力ください。 

【地区連長】ご着用にご協力ください。 
 
 
 
 

３ 横浜市オリジナルトゥンクトゥンクピンバッジの貸与について 

・オフィシャルグッズの販売への影響を考慮し、関係団体との調整の結果、本ピンバッジ

は「譲渡」ではなく「貸与」とさせていただきます。  

・貸与対象は、適正な公費執行および広報効果を踏まえ、各種行事や会議等にご出席され

る機会の多い「地区連合町内会長」といたします。  

・貸与時期は６月を予定しており、各区区連会等の場において配布させていただく予定で

す。 

 

 
 
 
 

脱炭素・GREEN×EXPO推進局 GREEN×EXPO推進課 
担当 山本、倉澤 

電話 045-671-4627 /FAX 045-212-1223 
メール da-greenexpo-pr@city.yokohama.lg.jp 

市 連 会 ５ 月 定 例 会 説 明 資 料 
令 和 ８ 年 ５ 月 1 2 日  
脱炭素・GREEN×EXPO 推進局 
G R E E N × E X P O 推 進 課 

横浜市オリジナルピンバッジ 



 

 

 
地区連合町内会会長   各位 
地区社会福祉協議会会長 各位 
                                 

第５期金沢ささえあいプラン地区別計画の振り返りについて（依頼） 
 
日頃から、金沢区の福祉保健事業の推進にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 
また、昨年度は「第５期金沢ささえあいプラン地区別計画」の策定にご尽力いただき、重ねて御礼

申し上げます。 
さて、本計画につきましては、各地区の状況や取組の進捗を地区の皆様で共有し、今後の活動につ

なげていただくことを目的として、下記のとおり振り返りの実施をお願いいたします。 
 
１ 依頼事項 
(1) 各年度の振り返り（令和８～12年度） 

・地区の状況に応じて、地区推進連絡会のほか、地区社会福祉協議会や自治会町内会の定例会
など、既存の会議や話し合いの場を活用するなどして、実施をお願いします。 

・これまでも使用していた「振り返りシート」を地域支援チームリーダーまたはサブリーダー
から、データで提供いたしますので、適宜ご活用ください。 

・なお、振り返りシートの作成は任意です。作成された場合は、振り返り実施後１か月を目安
に、リーダーまたはサブリーダーへ共有くださいますようお願いします。 

 
 (2) 中間振り返り（令和 10年度予定） 

計画期間の折り返しとなる令和 10 年度には、次期計画策定に向けて、「令和８～10 年度まで
の取組」について各地区で振り返りを実施し、「中間振り返りシート」をご提出いただくことを
予定しています。 

 
２ 参考資料 
  地区別計画振り返りシート（参考） 
 
 

【担当】金沢区福祉保健課  橋之口、平林、水野 
TEL 788-7824 FAX 788-4600 

メール:kz-chifukuplan@city.yokohama.lg.jp 
金沢区社会福祉協議会 多田、村上 
TEL 788-6080 FAX 784-9011 
メール：info@kanazawa-shakyo.jp 

区 連 会 資 料 
地 区 社 協 事 務局 会資 料 
令 和 ８ 年 ５ 月 2 0 日 
金 沢 区 福 祉 保 健 課 
金 沢 区 社 会 福祉 協議 会 



地区別計画策定・振り返りシート

年度 地区

8 9 10 11 12 実績・成果 課題

※作成された場合は、振り返り実施後1か月を目安に、リーダーまたはサブリーダーへ共有してください。

第5期地区別計画振り返りシート
キャッチフレーズ 8

目標
取組・活動の

名称
内容

関連する
区計画骨子案
推進の柱番号

※１

計画※2

実施主体

年度振り返り

※２ 計 画： ○ 実施検討 ◎ 実施 ◇ 見直し※１ 関連する区計画推進の柱：

１ つながろう （誰もがお互いを尊重し、共に支えあう地域へ）

２ ふみだそう （誰もが活躍できる場やきっかけが広がる）

３ いきいきと （みんなで健康づくりに取り組みいきいきとしたまちへ）



年度 地区

8 9 10 11 12 実績・成果 課題

(例）
・多世代みかん狩り

（例）
・〇月に多世代対象としたミカン狩りを
実施

1 ○ ○ ◎ ◎ ◇
(例）
連合町内会

(例）
・認知症サポーター養成講座
の実施

(例）
・サロンの時間を利用した養成講座の
実施

１及び２ 〇 ◎ ◎ ◎ ◇
(例）
地区社協

(例）
誰もがお互いに尊重し
共に支えあう地域

※作成された場合は、振り返り実施後1か月を目安に、リーダーまたはサブリーダーへ共有してください。

第5期地区別計画振り返りシート
キャッチフレーズ 8

目標
取組・活動の

名称
内容

関連する
区計画骨子

案
推進の柱番

号※１

計画※2

実施主体

年度振り返り

※２ 計 画： ○ 実施検討 ◎ 実施 ◇ 見直し※１ 関連する区計画推進の柱：

１ つながろう （誰もがお互いを尊重し、共に支えあう地域へ）

２ ふみだそう （誰もが活躍できる場やきっかけが広がる）

３ いきいきと （みんなで健康づくりに取り組みいきいきとしたまちへ）

参加者数や実施回

数等の数値、工夫し

た点や取り組みに

よって進んだ点、地

域に起こった変化

等を記載してくださ

い。

地区推進連絡会

等で話し合われ

た内容だけでは

なく、一年間の取

組を通じて把握し

た課題を記載して

ください。

そのうえで、次

年度の計画、活

動につなげてい

けるものがあれ

計画段階では立案していなかった新たな目標や

取組があれば、追記してください。
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「暗がり」エリアへの防犯灯の設置について【協力依頼】 

 

１ 趣旨 

  本市では、自治会町内会の皆様にご協力をいただきながら、防犯灯の設置

を進めております。 

８年度からは、市が設置している防犯灯の位置情報をもとに、住宅地にお

ける、周囲 25ｍ以内に灯り（防犯灯）がない場所（電柱）を、「暗がり」の可

能性がある場所をマップでお示しし、防犯灯の設置場所の候補情報としてご

活用いただくこととしました。 

 

２ お願いしたいこと 

【区 連 長】ご承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で情報提供をお願いします。 

【単位会長】対象となる単位会長あてに資料を送付します。定例会等で情報提

供の上、申請をご検討ください。 

 

３ マップを活用した申請について 

(1) マップ（➡(5)参照）では、「紫色の円」の場所が、「暗がり」の可能性が

ある場所となります。 

防犯灯の設置申請にあたっては、この「紫色の円」の場所を中心に現地

の状況をご確認いただき、設置場所としてご検討願います。 
 
【現地確認ポイント】 

✓ 既に照明器具が設置されているなど、市の防犯灯を設置しなくても

灯りが確保されている場合は、設置候補から外してください。 

✓ 設置場所が私有地（私道含む）となる場合は、「土地使用承諾書兼

誓約書」が必要となります。 

✓ 設置場所が行き止まり等となる場合は、その先に５軒以上の住宅が

あることを目安として設置をご検討ください（より多くの方が利用す

る場所に防犯灯を設置するため）。 

 

(2) マップの「紫色の円」以外の場所についても、実際に暗がりが生じている

など、地域の防犯対策上、防犯灯が必要と考えられる場所については、 

従来どおり申請可能です。 

 

(3) 設置申請された場所に電柱がない場合は、新たに鋼管

ポールを設置する必要があります。鋼管ポールの設置に

は様々な制約があるため、現地の状況によっては設置で

きない場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

 

 (4) 申請期限：令和８年７月 14 日（火）まで 

※自治会町内会ポータルにて申請いただくか、各区地域振興

課まで申請用紙をご提出ください。 

 

市 連 会 ５ 月 定 例 会 説 明 資 料 
令 和 ８ 年 ５ 月 １ ２ 日 
市民局地域支援部地域防犯支援課 
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青い線：単位町内会の区域です。 

 

赤い点：既に設置されている市の防犯灯です。 

 

紫色の円：住宅地内で「周囲 25ｍ以内に灯り（防犯灯）がない場所（電柱）」

です。 

     （令和６年９月時点のデータをもとに表示） 

 

(5) マップの見方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

縮尺 2500:1 

市民局地域防犯支援課 
石橋、小川 
電話：045-671-3709 
電子メール：sh-chiikibohan@city.yokohama.lg.jp 



参考資料

自治会町内会名 連合町内会
1 椿ヶ丘町内会
2 東芝杉田コーポ自治会
3 富岡東部町内会 富岡第二地区連合町内会
4 西富岡町内会
5 富岡北部町内会
6 富岡西部町内会
7 能見台三丁目町内会 能見台地区連合町内会
8 谷津坂南部自治会
9 横濱サウス自治会

10 金沢町町内会 金沢南部地区連合町内会
11 野島町内会
12 乙舳町内会
13 瀬ヶ崎西部町内会
14 瀬ヶ崎台自治会
15 南川町内会
16 三艘町内会
17 湘南六浦自治会
18 大道町内会
19 川町内会
20 朝比奈町内会
21 西大道町内会
22 白山道町内会
23 山の手自治会
24 坂本町内会
25 能見台通西町内会 その他の地区（連合未加入）

　　　　　マップの送付先一覧

富岡第一地区連合町内会

富岡第三地区連合町内会

金沢東部地区連合町内会

金沢地区連合町内会

六浦東地区町内会連合会

六浦西地区町内会連合会

釜利谷地区連合町内会



 
予算上限に達し次第、 

受付を終了します。 

申請はお早めにお願いします。 

 

自治会町内会館脱炭素化推進事業補助金について【情報提供】 

 
１ 趣旨 

４月１日から申請受付を開始した「自治会町内会館脱炭素化推進事業補助金」の案内チラ

シを作成しましたので、配付します。 
※蛍光灯の製造・輸出入は令和９年末までに段階的に廃止されます。まだ LED 照明への切

り替えをされていない自治会町内会館におかれましては、ぜひ、補助金を活用いただき、

LED 照明への切り替えを御検討ください。 
 

２ お願いしたいこと 

【区 連 長】御承知おきください。 

【地区連長】地区連合定例会等で情報提供をお願いします。 

【単位会長】単位会長あて資料を送付します。 
 

３ チラシについて 

チラシ１ 「令和８年度も自治会町内会館の脱炭素化を応援します！」 

チラシ２ 「令和９年末までに一般照明用の蛍光灯製造・輸出入が終了します」 

【自治会町内会館脱炭素化推進事業補助金の概要】 

・活動の拠点である自治会町内会館等に、省エネ設備等の導入に必要な経費の一部を補助 

・申請期間：令和８年４月１日（水）～10月 30日（金） 

・補助率・補助上限額 

補助メニュー 補助率 補助上限額 

LED照明器具 ※１ 

２／３ 

60万円 

省エネエアコン 130万円 

断熱窓など 

太陽光発電設備  

蓄電池 

200万円 ※２ 

詳細は、市 Webページ掲載の「横浜市自治会町内会館脱炭素化推進事業補助金 募集案内」

を御覧ください。申請様式についてもダウンロードが可能です。 

 横浜市 会館脱炭素  検索 
 

 

補助対象などに関するお問合せ・申請窓口・訪問アドバイザー事前予約 

横浜市住宅供給公社 街づくり事業課（事務委託先） 

電  話：０４５－４５１－７７４０ 

受付時間：平日 9:00～17:00  

市連会５月定例会説明資料 

令 和 ８ 年 ５ 月 1 2 日 

市 民 局 地 域 活 動 推 進 課 

市民局地域支援部地域活動推進課 

担当 大内（康）、戸田 

電話 045-671-2317 /FAX 045-664-0734 

   

※２ 蓄電池は太陽光発電設備との併用に限る

（補助上限額は、合算での上限額）。 

 

(市Webページ) 

※１ 電球形ＬＥＤランプのみの交換も対象 



〇
〇
自
治
会
館

令和８年４月発行

自治会町内会館の脱炭素化を応援します！

対象団体

申請期限

自治会町内会（地区連合町内会を含む）会館を所有している※

まで

横浜市 会館脱炭素

令和8年 金10月30日 金

60万円
補助上限額

130万円
補助上限額

対象
製品

対象
製品 エ ア コ ンエ ア コ ン

いずれかの実施でも申請ができます。
※断熱窓：会館の状況により、補助基準に合う
　製品が見当たらない場合はお問合せください。

200 万円
補助上限額

合算で

断熱窓など断熱窓などLED照明器具LED照明器具

省エネ性能
4.0

LTE-R0211

省エネ性能
2.4

ARC-R0409

断熱窓
太陽光
発電設備 蓄電池

電球形 LED ランプのみの
交換も対象

統一省エネラベル省エネ性能
★2.4 つ以上

家庭用

業務用

対象製品の要件、申請手続き等
の詳細は「募集案内」をご確認
ください。

対象
製品

※会館を自己所有していない場合や、集合住宅等の集会所を活動の拠点と
　している町内会等も補助対象となる場合があります。
　詳しくは募集案内をご確認ください。

統一省エネラベル：家電の省エネ性能を分かりやすくラベルで表示したもの。星の数が多いほど省エネ性能が高いことを表しています。

APF省エネ基準達成率

目標年度2027年度 ％

この製品を１年間使用した場合の目安電気料金

円

ARC-R0409

○○○

○○,○○○

○.○

目安電気料金は、東京の外気温度を前提に算出していますが、使用する地
域により異なります。外気温度の他にも使用条件（設定温度、使用時間、
住宅性能等）や電力会社等により異なります。
使用期間中の環境負荷に配慮し、省エネ性能の高い製品を選びましょう。

4.0
省エネ性能

・統一省エネラベル省エネ性能★４つ以上
・省エネ型製品情報サイト未掲載の場合
  トップランナー基準達成製品　

※予算上限に達し次第、申請受付を終了します。

トップランナー基準達成製品

（トップランナー基準達成製品）

横浜市は 2030 年度までの
温室効果ガス排出量 50%
削減を目指しています

横浜市  自治会町内会館
脱炭素化推進事業補助金

令和８年12月25日までの整備完了報告が対象

�
�補

助
率

令和８年度も

蛍光灯は令和９年末で製造廃止予定のため、
今後品薄となることが予想されます。
今のうちに LED への交換をご検討ください。



導
入
効
果

設備導入後、アンケートや普及啓発の取組に協力いただくことがあります。

エアコン 断熱窓LED 照明器具
年間 CO₂排出量

手
続
き
の
流
れ

出典：スマートライフおすすめBOOK2023年度（2012年製品の年間消
費電力量部分）
※今回の対象製品（令和 6年１月時点）の平均値との比較
※年間電気代は、年間消費電力量に電力料金目安単価 31円 /kWh（税込）
を乗じて算出
※電力のCO₂排出係数は 0.45kg-CO₂/kWhで算出

出典：民間事業者が一般公開しているシミュレーションによる
※躯体の断熱性能は、リフォームの場合は昭和 55 年省エネ基準適合レベル
でそろえて算出
※年間電気代は、年間消費電力量に電力料金目安単価 31 円 /kWh（税込）
を乗じて算出
※電力のCO₂排出係数は 0.45kg-CO₂/kWhで算出
※戸建て、窓 10枚で算出した数値

出典：スマートライフおすすめBOOK2023年度（蛍光灯シーリングライ
トの年間消費電力量部分）
※今回の対象製品（令和 6年１月時点）の平均値との比較
※年間電気代は、年間消費電力量に電力料金目安単価 31円 /kWh（税込）
を乗じて算出
※電力のCO₂排出係数は 0.45kg-CO₂/kWhで算出

１台あたり 冷暖房費削減効果
（施工前との比較）

１台あたり

約38kg削減！
年間電気代

年間消費電力量（kWh/ 年）

約2,600 円 おトク！

蛍光灯
シーリングライト

LED
シーリングライト

136
kWh

52
kWh

年間 CO₂排出量

約53kg削減！
年間電気代

年間消費電力量（kWh/ 年）

約3,700 円 おトク！

901
kWh 783

kWh

年間 CO₂排出量

約340kg削減！
年間電気代

約23,600 円 おトク！

補
助
金
の
振
込

意
思
決
定
・
書
類
準
備

契
約･

着
手

交
付
決
定

補
助
申
請

補
助
金
の
請
求

交
付
額
確
定

施
工
業
者
へ
支
払

完
了
報
告

令
和
８
年
12
月
25
日（
金
）ま
で

申請書提出・問合せ・訪問アドバイザー事前予約

事業実施主体：横浜市市民局地域活動推進課

外からの熱をシャットアウト
中の涼しい空気を逃さない

外からの冷気をシャットアウト
中の暖かい空気を逃さない

20232012

※一定条件のもと、住宅での使用を想定したものであり、自治会町内会館の実際の使用状況により、導入効果は異なります。

夏 冬

建築士が会館を訪問し、設備導入の際の工事内容、付帯工事の有無、
注意点に関するアドバイスを実施（１時間程度）。
相談・訪問にかかる料金は無料です。
※ 訪問する建築士は、横浜市が契約をしている事業者です。現地訪問は、調整の上、土・日曜日、
    祝日も可能。ただし、アドバイザー派遣まで、２週間ほどお時間をいただきます。
※ 事前の調整なしに、横浜市の派遣により事業者が訪問することはありません。
※ アドバイザーは、特定の事業者を紹介することはできません。

横浜市住宅供給公社 街づくり事業課

電話 045-451-7740
E メール　

※おかけ間違いにご注意ください
※ご来社の際は、事前にご予約ください。
yokohama-shoene@yokohama-kousya.or.jp

事務委託先

受付時間
平日 9:00～17:00

申請方法 :
Ｅメール･郵送･委託先の横浜市住宅
供給公社の窓口への持参（予約制）

申請期限 :
令和８年 10月 30日（金）

なお、見積徴収・契約する事業者は
横浜市内の事業者である必要があり
ます。「募集案内」を必ずご確認くだ
さい。

アドバイザー派遣のご相談



LED照明への切り替えは

補助制度に関するお問合せ（事務委託先）

令和９年末
一般照明用の の 製造・輸出入が

までに

蛍光灯
終了します

市内の自治会町内会館にLED照明器具や省エネエアコン等を

設置する場合に があります

令和８年度

自治会町内会館脱炭素化推進事業補助金

圧倒的な省エネ・電気代削減につながります

をご検討ください！

横浜市住宅供給公社街づくり事業課
電 話：045-451-7740
Eメール：yokohama-shoene@yokohama-kousya.or.jp

令和８年４月１日より申請受付中

事業実施主体：横浜市市民局地域活動推進課

２

補助の概要は、同封のリーフレットをご覧ください
※予算上限に達し次第、申請受付を終了します。

３
－ 補助



事業実施主体：横浜市市民局地域活動推進課

施工案作成
対象製品・工事内容・予算等の確認、事業者へ見積依頼

自治会町内会としての意思決定（総会・定例会等での確認）
会の意思決定

申請に必要な書類等の作成
申請準備

横浜市住宅供給公社 街づくり事業課

045-451-7740

詳細はこちら

横浜市 会館脱炭素

まずはお電話ください！

補助金 申請までの３ステップ

30万円なら20万円補助！



 

 

 

 

 

 

 

 金沢区民活動センター“ゆめかもん”では、さまざまな特技や技能を持つ区民の

方々に登録していただき、区民のみなさまからのご要望に応じ紹介しています。 

地域のイベントや講演・講習会の出演者や講師を探される際は同封の金沢区「街

の先生」・金沢区民活動センター「登録団体」一覧表を是非ご活用ください。 

自治会・町内会の皆様 

 

「ママサークル」

で簡単なお菓子

作りや手工芸を

教えて欲しい！ 

「地域のサロン」で 

体操やスマホ操作を教えて

くれる人はいない？ 

「こども会」の

行事で、手品や

大道芸を楽し

みたい！ 

「夏祭り」を民謡や 

盆踊り、太鼓等で盛り

上げて欲しい！ 

お問合せ：金沢区民活動センター“ゆめかもん” 

 〒236-0021 

 金沢区泥亀 2-9-1 金沢区役所２階 

 TEL：045-788-7803 FAX：045-789-2147 

E-mail：kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp

 

検索 ゆめかもん 

「敬老の日」の

余興として、 

琴や三味線を

披露して欲し

い！ 

こんな時・・・是非ご活用ください！ 

イベントの出演者や、講師探しの 

お手伝いをします 

令和８年５月 



分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

スマホ 羽持
ハモチ

　公平
コウヘイ

娘・息子に聞けないスマホのあれこれをわかるまで優しく相談に乗
ります。1回15分/1人の相談会形式をとっていますが、依頼があ
れば講演も可能です。

一般、高齢者 21

スマホ 岩田
イワタ

　めぐみ
講座や勉強会を通し受講者間でのコミュニティの場として楽しくわ
かりやすくを提供しています。

高齢者 147

パソコン 林
ハヤシ

　洋
ヒロシ

インターネットは世界への窓・百科事典です。パソコン・スマホを使
いこなして好奇心を満たしましょう！使い方のお手伝いをします。
メール送受信・添付ファイルの活用、トラブル解決指導等。

一般、高齢者 63

パソコン 佐藤
サトウ

　芳秀
ヨシヒデ パソコンの基本操作～生活に役立つ利用方法（インターネット活

用方法等）、疑問の解決等をわかり易く教えています。
一般、高齢者 81

コメディー
マジック からくりキング

青いアフロのケロリン一郎と赤いメガネのヂルシーまことのコメ
ディーマジシャンです！コメディーマジックショー、バルーンアート教
室等。

未就学児、小・中・
高校生、一般、高齢
者、その他（障害を
お持ちの方）

102

大道芸 遠見
トオミ

　幸蔵
コウゾウ

芸を見てくれる人達と楽しく一緒に演じることを目指しています。基
本的なプログラムはパントマイム・ジャグリング・皿回し・マジック・バ
ルーンアート。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（支援学校）

14

マジック 今田
イマダ

　弘
ヒロシ 大人から子供まで誰でもできるマジックを教えます。道具には余り

お金は掛かりません。
小・中・高校生、
一般、高齢者

61

祭囃子・
太鼓・
篠笛

小早川
コバヤカワ

　誠
マコト お囃子演奏や「篠笛」ワークショップ等。未経験の方でも大丈夫で

す。貸出用の笛がありますので手ぶらでどうぞ！
小・中・高校生、
一般、高齢者

54

落語 六家亭
ロッカテイ

　婚
コン

助
スケ 桂歌丸師匠の弟子である桂歌助・歌若両師匠に師事し、素人落

語家として活動中。

小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（外国人対応
も検討）

105

落語 恋
コイ

南
ナン

亭
テイ

　真
マ

っ平
ピラ 古典から新作、人情話から滑稽話。いかなる分野の落語でも、高

座からお届けします。
中・高校生、
一般、高齢者

123

落語 秋風亭
シュウ　フウテイ　

　借金
シャッキン お呼びがかかればどこへでも、たとえ火の中水の中、愛と笑いをお

届けします。ハマのアイドルを自称。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（障害者）

160

朗読・
音読 江崎　夏夜

エザキ　　　　ナツヨ 名作・名文を作家の人生に触れながら音読しましょう。心が柔らか
くなりますよ！音読講座では途中に歌や軽い体操もあり。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（介護職）

93

朗読・
発声 小川

オガワ

　あづみ
発声、滑舌の練習、物語や詩の朗読で、楽しく声を出し、心も体も
美しく、すこやかに!!

中・高校生、
一般、高齢者、 162

金沢区「街の先生」一覧表

I
T

エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト

「街の先生」とは
生活経験・職業経験が豊かで、様々な特技や技能をお持ちの

方にご登録いただき、地域の皆様に紹介することにより、自発

的な生涯学習・市民活動を支援する制度です。「町内会や子

ども会のイベントで頼みたい」「サークルの講師を探している」等

いろいろな場面でご活用ください

－１－



分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

ウクレレ 平
タイラ

　一廣
カズヒロ ウクレレは小さいけれどとても奥深い楽器です。

音楽知識や楽器経験一切不要です。
中・高校生、
一般、高齢者

8

ウクレレ 安保
ヤスホ

　マリ子
コ 音符の読めない方でも大丈夫です。ウクレレで楽しい時間を共有し

ませんか。
高齢者 70

オカリナ 大城
オオシロ

　恵
メグミ 心に沁み入る音色のオカリナを吹いて心も身体も健康に。月1回で

無理なく続けられます。
一般、高齢者 107

カラオケ 美月
ミヅキ

　さち子
コ 地区センター等で一般の方のグループレッスンを楽しくやっておりま

す。気軽に申込み下さい。発声・発音等基礎から指導。
一般 12

ギター 林
ハヤシ

　伸浩
ノブヒロ 習得10分！誰でも簡単・魔法のギターであなたも弾き語りにチャレ

ンジしませんか。ギターの持ち方や音の出し方から。
小・中・高校生、
一般、高齢者

104

ギター 東
アズマ

　隆幸
タカユキ ギター独奏やアンサンブルを一緒に楽しみましょう。演奏依頼もお

気軽にご相談下さい。
小・中・高校生、
一般、高齢者

155

ギター・
歌・和太
鼓

志賀
シガ

　純平
ジュンペイ 金沢区を中心に音楽活動をしています。演奏依頼や指導依頼な

ど、お待ちしております。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、その他（障害者
の有無も問いません）

153

クラリネッ
ト・サックス 中川

ナカガワ

　泰男
ヤスオ 有名なヒット曲、懐かしの名曲をサックス等で奏でます。癒しのひと

ときをお届けします。
一般、高齢者 111

鍵盤ハー
モニカで
健康づくり

横山
ヨコヤマ

　由佳子
 ユ カ コ 科学的に実証された健康への効果！声・喉・脳に良い楽器で楽し

もう（65歳以上対象）。　体験用の楽器も数台あり。
高齢者 57

箏・三絃 滝澤
タキザワ

　右弥子
　ユ ミ　コ

和の音楽を聴くことや弾くことで和やかな気持ちになれることを願っ
ています。年齢制限無です。訪問演奏プログラムは30分～１時
間。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

30

三味線・
端唄 豆吉

マメキチ 演奏と指導。「梅は咲いたか」「奴さん」などの端唄を弾きます。
粋で風雅な唄と三味線を楽しく学びましょう。

中・高校生、
一般、高齢者

67

声楽・
ボイスト
レーニング

石川
イシカワ

　秀俊
ヒデトシ 歌を通じて心身もスッキリする発声法を指導します。歌で自分を表

現してみませんか？声楽演奏は最大６０分程度。
中・高校生、
一般、高齢者

3

大正琴 大内
オオウチ

　和子
カズコ 一緒に練習しながら、弾けるように家でも練習して出来ると楽しい

ので努力しましょう、と指導しています。
一般、高齢者 33

チェロ 目黒
メ　グロ

　未由佳
　ミ　ユ　カ 演奏と指導。チェロは正面を向いて弾くので始めやすく豊かな響き

が魅力です。丁寧に指導します。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

44

二胡 東野
ヒガシノ

　英子
エイコ 中国民族楽器の美しい音色を感じながらいろいろなジャンルの曲

を楽しく演奏しましょう。
一般、高齢者 62

バイオリン 黒澤
クロサワ

　麻理子
マ　リ　コ 初心者対象のバイオリン体験を開催しています。

演奏依頼も承ります。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

20

ピアノ 小泉
コイズミ

　珠代
タマヨ ピアノの初心者の方から心得のある方まで、丁寧にお教えいたしま

す。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

40

ピアノ 松下
マツシタ

　直美
ナオミ 脳トレに、素敵に年齢を重ねるために、自分のための楽しみとしてピ

アノを弾きませんか？連弾を楽しむプログラムもあります。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

69

ピアノ・
歌の伴奏 西原

ニシハラ

　和子
カズコ 童謡唱歌や昭和歌謡等を歌える場・スペースがあれば出張伴奏

します。
一般、高齢者 106

ピアノ・
声楽・
コーラス

光岡
ミツオカ

　佐輝子
サ　キ　コ 腹式呼吸の大切さを意識しながら、声楽・コーラス・歌唱指導。歌

のミニコンサート可。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、その
他（音楽療法的に）

83

音
　
　
楽

－２－



分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

フルート 松井
マツイ

　瞳
ヒトミ 吹奏楽部での指導（指揮・合奏指導・フルート）

イベント等でのフルートミニコンサート。
小・中・高校生、
一般、高齢者

122

ボイスト
レーニン
グ・歌

雨宮
アメミヤ

　真知子
マ　チ　コ 美しい発声と正しい呼吸法で楽しく楽に声が出せることが目標。歌

うことが大好きになって、キラキラ輝きましょう。
一般、高齢者 96

三線 水谷
ミズタニ

　亮介
リョウスケ 沖縄の伝統楽器である三線を弾きながら歌うことの楽しさを知る手

助けとなればと思います。
一般 130

三線 芦垣
アシガキ

　博
ヒロシ

志
琉球王国の歴史や沖縄戦の話を通して、沖縄の唄・三線を楽しん
でいただきます。

一般 148

民謡 阿部
ア　ベ

　きみえ
プロの民謡歌手として活動しています。様々な所で民謡の良さや
楽しさを伝えていきたいです。

小・中・高校生、
一般、高齢者

120

音楽療法 小原
オバラ

　美奈子
ミナコ 音楽の有効性を分かりやすく紹介しながら、楽しく歌や楽器遊びで

心身の健康を目指します。

未就学児・小・
中・高校生、
一般、高齢者

132

アイリッ
シュ・小
型ハープ

佐久間
サクマ

　みすず
アイリッシュハープ・小型ハープ演奏のほか、朗読とのコラボレー
ションもできます。癒しのハープの音色に触れてみませんか。

一般、高齢者、そ
の他(障害者施設
など）

133

琵琶 山西
ヤマニシ

　雅水
ガスイ 琵琶は「語り物」です。楽器の伴奏を入れながら、様々な物語を語

ります。

中・高校生、一般、高
齢者、日本文化を学び
たい外国の方

169

華道 髙井
タカイ

　裕子
ユウコ 金沢華道会所属。伝統文化であるいけばなを、基礎から楽しく学

べます。お免状の取得可能。小原流いけばな。
小・中・高校生、
一般、高齢者

1

華道 城戸
キ　ド

　知恵甫
チ　エ　ホ

伝統的精神を尊重しつつ新時代の花環境を創造しながら未来へ
楽しい輪をつなげたい！お免状の取得も可能です。嵯峨御流華
道。

中・高校生、
一般、高齢者

108

フラワーア
レンジメント 堀越

ホリコシ

　富子
トミコ

生花を中心に、季節に合わせてアレンジメントを作ります。
お花を通して豊かなひとときをご一緒に過ごして作品が出来上が
るのを楽しみましょう。

一般、高齢者 71

フラワーア
レンジメント 内田

ウチダ

　静江
シズエ

季節の花を使い、皆さんでワキアイアイと自分だけのアレンジメント
を作成しましょう。プリザーブド・アートや寄せ植え等も指導可能で
す。

小・中・高校生、
一般、高齢者

79

茶
道

茶道 早川
ハヤカワ

　宗薫
ソウクン 生徒の個性を考慮して指導しています。稽古を通じ人に対する思

いやりの心を育みます。許状の取次も可能です。
小・中・高校生、
一般、高齢者

89

書道 前田
マエダ

　桃華
トウカ

年長からシニアの方まで、書道・ペン字・筆ペンのお稽古を通して
書の楽しさをお伝えします。古典の臨書・手紙文・基礎から応用ま
で。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

51

書道 武田
タケダ

　美智子
　ミ　チ　コ 平がなの元になっている漢字や変体仮名を学び小筆で美しいか

な文字を表現していきます。
一般、高齢者 84

書道 戸田
　ト　ダ

　龍定
リュウジョウ 小学３年～６年生を対象にやさしい漢字を指導。

（例）５年生では「希望の光」など。
小学生 118

書道 木下
キノシタ

　正子
マサコ 年長さんから大人の方まで楽しく学んでいきます。初心者から師範

を目指す方まで。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、その他
(外国の方）

163

書道・
詩文書 中澤

ナカザワ

　瓈光
　リ　コウ ジュニアは部は「できた！わかった！」の経験を元に自分の思いを

表現。一般部では生活を彩る書から師範を目指す書まで。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、外国の
方、障害のある方

39

書道・
写経 渡辺

ワタナベ

　秀樹
ヒデキ 般若心経を筆ペンで写経します。お経の意味も解説するので心洗

われ脳も活性化します。
一般、高齢者 50

筆文字 齋藤
サイトウ

　幸
ミユキ 上手く描くより、楽しく描こう。筆ペンで気持ちが伝わる。一緒に描

いてみませんか？時間15～30分。1グループ5名位で。
小・中・高校生、
一般、高齢者

45

アラビック
カリグラ
フィー

池本
イケモト

　美
ミ

輝
キ

枝
エ 竹筆に墨をつけて右からペンのように書く決まった形の美しいアラ

ビア文字の世界です。
中・高校生、一般 177

華
道
・
フ
ラ
ワ
ー

書
　
　
道

音
　
　
楽

－３－



分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

アートフラ
ワー 島根

シマネ

　千恵子
チ　エ　コ 白い布から染色こてあてまで立体の絵を描くように手づくりします。

ブーケやプレゼントに。
中・高校生、
一般、高齢者

35

編み物 吉崎
ヨシザキ

　陽子
ヨウコ 楽しくおしゃべりをしながら指先を刺激することで脳の活性化を。

初めての方も大歓迎です。
一般、高齢者 72

押花・ハー
バリウム 中村

ナカムラ

　恭子
キョウコ

押し花、プリザーブドフラワー、レジン等を使って、世界で一つの作
品をつくりましょう。初めての方でも、どなたでも参加できます。和や
かな雰囲気で楽しい空間を目指しています。

小・中・高校生、
一般、高齢者

11

鎌倉彫 平形
ヒラカタ

　忠利
タダトシ 木に親しみのある方、刀物を使用しなんでも彫り、自分や家族の

宝物として喜ばれています。
一般、高齢者 37

鎌倉彫 荒井
アライ

　敦子
アツコ 生活にとけ込んだ作品、皆様の要望にアイディアを加え素敵な作

品を目指します。
中・高校生、
一般、高齢者

73

木目込み
人形 河合

カワイ

　由紀子
ユ　キ　コ 木目込み人形は日本の伝統工芸です。雛人形や干支など手作り

の作品で季節を飾ることができます。
中・高校生、
一般、高齢者

75

けしごむ
はんこ およよ

けしごむはんこは彫ったり捺したり。やり方を丁寧に教えますので安
心して楽しめます。一文字はんこや落款印、捺すだけ簡単コース
ター作り等。

小・中・高校生、
一般、高齢者

6

こぎん刺
し 相澤

アイザワ

　千鶴
チヅル

幾何学模様の美しさ、手仕事とは思えない繊細さ、こぎん刺しの
魅力に触れてみませんか。好みのテーマで作品づくり。こぎん刺し
のポイントや仕立て方のコツ等指導します。

一般、高齢者 66

こぎん刺
し 小田

オ　　ダ

　裕子
ユウコ

こぎん刺しの幾何学模様の美しさと楽しさを、多くの方にお伝えし
たいと思っています。一人一人の個性を生かしながらの作品づく
り。

一般 95

コラー
ジュ・アート 前田

マエダ

　よし永
エ コラージュ・アートでは、カラー雑誌等を切り貼りして、自由に作品

にしていきます。セルフカウンセリングやストレス解消にも。
一般、高齢者 119

スウェー
デン絵織 佐藤

サトウ

　千秋
チアキ スウェーデンの手仕事、絵織を基本からお伝えします。自分の

ペースで楽しみましょう。
一般 59

刺しゅう 河野
コウノ

　陽子
ヨウコ クロスステッチや様々な刺繍を楽しくはじめませんか。初心者の方

でも大丈夫です。
小・中・高校生、
一般、高齢者

125

つまみ細
工・纏花 美濃谷

　ミ　　ノ　タニ

 布佐代
 フ  サ  ヨ 日本の伝統工芸・つまみ細工と、台湾の伝統工芸・纏花（チャン

ホア）体験をご指導します。１回２～３時間。

中・高校生、
一般、高齢者、
その他（細かな作業
が可能な方）

53

デコパー
ジュ 上野

ウエノ

　公子
キミコ

使わない食器や調度品等すべての物に好みのプリントを貼って美
しく装飾して楽しみます。自分のペースで個性を引き出せるよう指
導します。

小・中・高校生、
一般、高齢者

58

篆刻 平形
ヒラカタ

　忠利
タダトシ 世界にひとつ、自分の好きな印作成。友達に彫ってあげるのも記

念品として喜ばれています。
一般、高齢者 36

陶芸アート
プロジェクト 日高

ヒダカ

　祐美子
 ユ　ミ　コ 初めての体験でも1作品陶器がつくれる指導をしています。公共

施設にて材料費のみ徴収。

未就学児（保護者
同伴）、
小・中・高校生、
一般、高齢者

15

ディップ
アート 太期

ダイゴ

　恵子
ケイコ ワイヤーをディップ液にくぐらせて作る。ディップアートの透明感あ

ふれる美しいお花が作れます。
一般 131

トールペイ
ント 佐原

サハラ

　千佳子
　チ カ コ

アクリル絵具でデザインをトレースして絵を描きます♡自分好みの

生活雑貨をペイントで。個々のレベルに合わせ初級から上級まで
対応。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、その
他（障害者OK）

28

手
　
工
　
芸

－４－



分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

粘土細工 光岡
ミツオカ

　佐輝子
　サ　キ　コ ミニチュアから実物大で飾れる花や人形を、粘土や紙を使用し制

作。作業療法的制度も可。

小・中・高校生、
一般、高齢者
その他（リハビリとし
て作業療法）

82

パッチワー
ク・ハワイア
ンキルト

塩川
シオカワ

　清美
キヨミ バッグ、ポーチ、タペストリー等を楽しみながら作っています。初心

者向けです。
小・中・高校生、
一般、高齢者

19

ビーズ 湯瀬
　ユ　セ

　鈴子
スズコ あなただけのお気に入りのビーズアクセサリーを作り、オシャレを楽

しみましょう。簡単なものから複雑なものまで丁寧に指導。

小・中・高校生、
一般、高齢者
その他（英語での講
座可能）

74

真多呂
人形 池田

イケダ

　真
マ

加
カ

漣
ナミ ミゾが彫られた人形の型に布を木目込んで作品を作ります。ご一

緒にお人形を作りませんか。
一般 64

和紙ちぎ
り絵 齋藤

サイトウ

　由美子
ユミコ 和紙をちぎって季節のお花や景色を貼っています。指の運動は頭

の運動
一般、高齢者 134

おりがみ 中澤
ナカザワ　

　瓈
リ

光
コウ 子供でもできる日本の伝統折り紙から複雑な作品まで。楽しく図

形や数学の理解にも。

未就学児、小学生、中
高生、一般、高齢者、
外国の方、障害のある
方

143

おりがみ まきえ先生
センセイ 手指と脳を活性化！簡単な折り方で作品を作ります。子どもから

シニアまで楽しめます!
小・中・高校生、
一般、高齢者

136

畳のヘリ
小物 クローバー

何かを作る事が大好きで時間があると手が動いてます。畳のヘリ
を使った小物やビーズアクセサリーで喜んでいただけたら嬉しいで
す。

一般、高齢者 176

絵手紙・
色鉛筆・
造形・水彩

広瀬
ヒロセ

　美帆
　ミ　ホ 子供から大人まで、絵手紙、水彩、色鉛筆、油絵、工作等を個性

を大切にご指導いたします。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

86

絵画・子ど
もの工作 三宅

ミヤケ

　和子
カズコ

各自の技術や個性を伸ばし、楽しく自由に制作が出来るよう指導
を心がけています。例として「鉛筆デッサンでリンゴを描こう」「粘土
でスイーツを作ろう」等。

未就学児、小・中・
高校生、一般、高
齢者、その他（障害
者施設等）

85

絵画・
造形 飯村

イイムラ

　さち子
コ 物を作る楽しみ、絵を描く楽しみ、絵を見る楽しみを一緒に学べる

といいですね！牛乳パック工作、絵描指導、絵画鑑賞等。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

49

げんき
絵手紙 川口

カワグチ

　整
タダシ

お仲間200名で展示会の企画があります。挑んでみましょう。日頃
から基本充実。絵心がなくても大丈夫！やってみたい気持ちを大
切に。

一般、高齢者 18

水彩画・
はがき絵 水本

ミズモト

　昌絵
　マサエ 季節の静物をよく観察してから、水彩絵の具や顔彩の技法を楽し

く体験してみましょう。例として「きらきらライトに絵をかこう！」等。
小・中・高校生、
一般、高齢者

100

水彩画 大坂
オオサカ

　由里
ユリ 透明水彩絵具のにじみぼかしを使って季節感のある花や果物・風

景等を描いてみましょう

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

164

パソコン
お絵描き 廣嵜

ヒロサキ

　和枝
カズエ デジカメで撮った写真を取り込んで、パソコンで絵を描いています。

デジカメ撮影会や交流もあります。
高齢者 88

アロマテラ
ピー 岩本

イワモト

　明子
アキコ より広くクリニックのクライアントさんケアに自然療法アロマを受け容

れていただきたいです。メンタルクリニックナイトケア等。
小・中・高校生、
一般

114

アロマテラ
ピー・ベビー
マッサージ

蓑毛
ミノモ

　京子
キョウコ 精油を日常的に取り入れて、身体と心に癒しと喜びを一緒に感じ

楽しみましょう。リンパトリートメント、身体ケアワーク等。

未就学児、一般、
高齢者、その他
（障害のある方）

110

整理・収
納 菊池

キクチ

　真美
　マ　ミ 事例やワークを参考に、ご自分に合った片付けの方法を見つけま

しょう。「誰も教えてくれなかったお片付けの基本講座」等。
中・高校生、
一般、高齢者

43

そろばん 小林
コバヤシ

　くに江
エ 初心者から経験者までそれぞれのテキストで、ゆっくり丁寧に指導

します。
一般、高齢者 65

ふろしき
ラッピング 本田

ホンダ

　睦美
ムツミ 日本伝統文化の一つ風呂敷。伝統包みを始めエコバック等アレン

ジします。楽しくできます。

未就学児（保護者同
伴）、小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（外国の方）

112

美
　
　
術

生
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分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

着つけ 本田
ホンダ

　睦美
ムツミ 自分で着物が着られるようになります。楽しく丁寧にお伝えします。

着物時間をステキに！
中・高校生、
一般、高齢者

113

着つけ 根本
ネモト

　雅子
ノリコ 日本の文化伝統的民族衣装を多くの人に伝えたい。腰ひも手結

びで個人に合わせた指導をします。
中・高校生、
一般、高齢者

150

著作権 名倉
ナグラ

　武之
タケユキ 絵や文章などを創作したあなたは著作権者です。暮らしと著作権

の関係をご説明します。
小・中・高校生、
一般、高齢者

4

ペット終
活・相続 名倉

ナグラ

　武之
タケユキ あなたの大切なペットの将来と、もしもの時の備えについて、行政書士が

お答えします。高齢社会におけるペットとの暮らし方等。
一般、高齢者 5

終活 高津
タカツ

　佳子
ケイコ 「まだ早い」が始め時。エンディングノートの書き方、書く大切さを楽

しく学びましょう。
一般、高齢者 91

終活・
遺言書 青木

アオキ

　信三
シンゾウ 遺言書用紙、遺言書封筒を用意し、かならず守る4つのルールを

覚えてもらいます。
一般、高齢者 48

相続・
遺言 石川

イシカワ

　秀俊
ヒデトシ 難解な法制度を丁寧に説明していきます。誰しも関わりのある話

を聞いてみませんか。

一般、高齢者、
その他（会社・団
体等）

2

相続・
遺言 深野

フカノ

　友和
トモカズ 私たちを取り巻く終活の悩みについ、てオーダーメイドに解決策を

やさしく解説します。
一般、高齢者 149

相続・
遺言・
成年後見

新井
アライ

　克己
カツミ 「相続＆遺言」と「成年後見制度」の各手続きについて分かりやす

く丁寧に説明します。
一般、高齢者 32

薬膳 外川
トガワ

　慶
ケイ

愛
アイ 薬膳の基本を体質別にて分かりやすく生活に取り入れやすく解説

します。
一般、高齢者 25

薬膳茶 まきえ先生
センセイ 中医学の視点に基づいた養生法。体質や季節に合った薬膳茶を

手軽に取り入れてみましょう
一般、高齢者 142

食育 米内山
ヨナイヤマ

　和久
カズヒサ 牛乳の味が違う！を簡単にお話しし、味わって確認してもらいま

す！味比べ、豆乳とにがりを混ぜて固まることを確認する等。
小・中・高校生、
一般

76

金融教育 西村
ニシムラ

　勉
ツトム 金融教育をライフワークとして、企業での研修講師と共に初心者

対象に伝えたい。
小・中・高校生、
一般

128

相続・遺
言・成年
後見

保坂
ホサカ

　一成
カズナリ 相続や遺言について公共機関、自治会町内会等で多数のセミ

ナー実績があります
一般、高齢者 140

コミュニ
ケーション 河合

カワイ

　崇
タカシ 安心感のあるコミュニケーションで悩みに寄り添い、対人関係の不

安を解消します。
一般 129

片付け 柿沼
カキヌマ

　初美
ハツミ 忙しい、狭い、疲れたとイライラ、モヤモヤ。断捨離で家を整えて

解消しませんか。
小・中・高校生、
一般、高齢者

156

スクラップ
ブッキン
グ

帖佐
チョウサ

　裕美
ヒロミ スクラップブッキングの手法でアルバム作りをしましょう。宝物が完

成しますよ!

未就学児、小学
生、中学生・高校
生、一般、高齢者

157

子育て 石﨑
イシザキ

　由香
ユカ 参加型プログラムで、子どももママも笑顔に。最新の幸せ研究で学

ぶ、子育てが楽しくなるヒントをお届けします。

未就学児、小学
生、中学生・高校
生、一般、高齢者

167

アロマテラ
ピー 佐久間　有見子

サクマ　　　　　　ユミコ 忙しくても家で簡単にできる精油を使ったセルフケアを始めません
か？子どもと楽しむ精油など。

未就学児、小学
生、中学生・高校
生、一般、高齢者

170

ハーブ
ティー 佐久間　有見子

サクマ　　　　　　ユミコ 忙しい毎日にハーブティーでほっと一息つきませんか？効果的な
飲み方、選び方等お伝えします。

未就学児、小学
生、中学生・高校
生、一般、高齢者

171

短歌 杉山
スギヤマ

　喜子
ヨシコ 初心者向けの講座です。短歌の歴史や基本を学び、実際に歌を

詠んでみましょう。
一般、高齢者 174

生
　
活
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分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

謡い・仕舞 吉崎　久美子
ヨシザキ　 ク ミ コ 初歩から丁寧に教えます。お稽古で、自分の声や所作がいつの間

にか、お能らしくなっていくのは楽しいですよ。
一般、高齢者
（年齢は問いません） 80

社交ダンス 長谷川
ハセガワ

　幸子
サチコ 社交ダンスに必要なエクササイズを基本に、テクニック向上と健

康・コミュニケーションづくりに「力」を注いでいます。
一般、高齢者 90

ディスコダ
ンス・ヒップ
ホップ他

SU-ZU
　ス　　ズ ジュニアヒップホップ指導。シニアにはディスコダンスを無理なく楽

しく指導します。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

94

フラダンス 横田
ヨコタ

　敬子
ケイコ 少人数でも楽しく踊ります。イベント等にも参加、地域との交流もあ

ります。
小学生、一般 109

盆踊り・民謡 五味
　ゴ　ミ

　八千子
 ヤ チ コ 各地の盆踊り曲を一緒に踊り、健康づくり認知症予防として楽しみ

ながら踊っています。１回に４～５曲を指導。
小・中・高校生、
一般、高齢者

87

日本民踊 千原
チハラ

　良子
ヨシコ 日本各地に伝わる民踊を伝承しています。会場では楽しく

踊り親睦を深めております。
一般、高齢者 38

健美ダンス 力石
チカライシ

　莉
リ

莉
リ 優雅な音楽に合わせて指先からつま先まで全身で表現し、少人

数で健美ダンスを教えます。
一般、高齢者 145

ダンス・扇
の舞い 力石

チカライシ

　莉
リ

莉
リ 月に２回、水曜午後、八景コミュニティハウスで太極拳、京劇の

ポーズアレンジをして、体づくりに役立てています。
小学生、中学生・高
校生、一般、高齢者 146

琉球舞踊 芦垣
アシガキ

　緋
ヒ

鶴
ヅル 琉球舞踊の指導、披露。初心者も楽しくお稽古しています。イベン

ト等、舞踊披露可能です。
小・中・高校生、
一般、高齢者

151

かっぽれ 服部
ハットリ

　君江
キミエ 明治時代に盛んに踊らされた伝統芸を仲間と息を合わせて楽しく

踊りましょう。
一般、高齢者 152

合気道 杉本
スギモト

　洋介
ヨウスケ 合気道は日本の伝統武道の一つであり、年齢・性別・体格の差に

かかわりなく、誰でも楽しく稽古ができまます。
小・中・高校生、
一般

117

イスヨガ
体操 まきえ先生

センセイ シニアや体力がなくてもらくらく健康づくり！深い呼吸で全身すみず
み気持ちよく動きます。

一般、高齢者 68

音楽で健
康づくり 林

ハヤシ

　伸浩
ノブヒロ ギター弾き語りとリハビリ体操を合わせた講座です。心も体もリフ

レッシュしませんか。
一般、高齢者 103

健康体操 片野坂
カタノサカ

　千春
チハル

体操を通して会話のキャッチボールを大切に、笑顔いっぱいの時
間づくりを心がけます!!　脳トレ、ストレッチ、下半身の筋力トレーニン
グ等。

高齢者 41

骨格ドッ
ク・骨格
整体

杉原
スギハラ

　宏昭
ヒロアキ お子様から高齢の方まで骨格検査で姿勢等についての解説とセ

ルフケアと対処法を学べる。

未就学児、小・中・
高校生、一般、高齢
者

16

骨盤体操 佐藤
サトウ

　淳子
ジュンコ 健康や美容の要は骨盤です。骨盤から全身を整える土台作りが基

本です。
小・中・高校生、
一般、高齢者

22

体操 赤澤
アカザワ

　幹子
ミキコ 無理なく、楽しく音楽と共に身体を動かして毎日を楽しく暮らせる体

操をしています。膝や腰等辛さの軽減のための体操等。
一般、高齢者 56

体操・
健康講話 櫻井

サクライ

　慧子
ケイコ 手や足首の体操から体をほぐし筋力をつけて運動の楽しさや大切

さを実感していきます。リズム体操や健康講話等。
高齢者 115

体操・
玄米ダン
ベル体操

嶋本
シマモト

　和子
カズコ これからの生活をいきいきと過ごせるよう、必要な筋肉を楽しく育て

ていきましょう。タオルを使ってストレッチ、指を動かし脳トレ等。
高齢者、
その他（親子等）

77

体操・スト
レッチ 内田

ウチダ

　絵美
　エ　ミ 楽しく身体を動かしながら心もリフレッシュしていきましょう！健康体

操、有酸素運動、ストレッチ、ボクササイズ等。
一般、高齢者 99

ダ
ン
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分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

和みの
ヨーガ 長瀬

ナガセ

　明子
アキコ

日本発祥の世界一楽なヨガです。自然治癒力を活性化させて、
心身共に健康へと導きます。ツボ押しストレッチでリンパの流れを
促す等。

小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（障害者）

78

ハタヨガ、
陰ヨガ 十枝内

　ト　シ　ナイ

　暁子
アキコ ハタヨガ、陰ヨガ、チェアヨガを指導。伝統的なヨガの考え方を大切

に心身の調和を目指します。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（親子OK）

47

ポール
ウォーキン
グ

酒井
サカイ

　尚美
ナオミ

地域の皆さんと共に仲間づくり、元気な身体づくりを楽しみながら
行います。ポールウォーキング等で外歩き、ゆるゆるヨガで身体を
整え歪みをなくす等。

一般、高齢者 52

ヨガ 内倉
ウチクラ

　和子
カズコ ゆったりとしたヨガで心とからだのバランスを整え、リラックス＆リフ

レッシュできることを心がけています。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

23

ヨガ 小野
　オ　ノ

　百合子
　ユ　リ　コ 心も体もヘルシーに！ゆったり呼吸を深め体の細部まで意識を向

けて無理なく動かします。（内側からキレイと元気を）

小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（親子：未就
学児＆保護者）

26

ヨガ 蒲原
カマハラ

　美樹
　ミ　キ 基礎から丁寧にご指導。初心者様でも出来るヨガです。ダンス＆ヨ

ガもご好評いただいています。

未就学児、小・
中・高校生、
一般、高齢者

27

ヨガ 新山
ニイヤマ

　みち江
エ その時の身体に合わせてヨガのポーズをすることで心も体もスッキ

リ。年齢不問です。
一般、高齢者 42

ヨガ 稲葉
イナバ

　永子
エイコ ゆっくり身体を動かし歪みを矯正。いつまでも豊かに動ける身体作

りを目指しましょう。
一般、高齢者 92

ヨガ 今村
イマムラ

　美奈子
ミナコ 心地よい呼吸に合わせた動きで、心身の疲れを癒していきます。

様々な不調も改善!
一般、高齢者 139

ヨガ 尾崎
オザキ

　遥奈
ハルナ 心と身体をスッキリ！呼吸への意識を大切にご自身のペースでヨ

ガの時間を楽しもう！！
一般、高齢者 159

顔ヨガ 後藤
ゴトウ

　裕佳
ユ カ 顔の筋肉を動かし、美容と健康の両方にアプローチ！若々しい表

情と笑顔を引き出します。

一般、高齢者、そ
の他(未就学児を
お連れのママさん)

178

リハビリトレー
ニング・スト
レッチ・体幹
バランス

内田
ウチダ

　佳伸
ヨシノブ リハビリから専門的なトレーニングまで幅広く丁寧に指導いたしま

す。ストレッチ、体幹バランストレーニング等。
小・中・高校生、
一般、高齢者

98

声のトレー
ニング 糸

イト

乗
ノリ

　深雪
ミユキ

喉の衰えで出にくくなった声。腹式呼吸、早口言葉、フェイススト
レッチ、短文の朗読など呼吸法・発声法で誤嚥性肺炎等のフレイ
ル予防をしましょう。

小・中・高校生、
一般、高齢者

124

がん教育 伊久美　知佳
イ　ク　ミ　　　　　　チカ 2人に1人はがんになる。がん専門看護師とがんについて学び正し

い知識をみにつけよう。
小・中・高校生、
一般、高齢者

127

健康体操 新井
アライ

　浩太
コウタ 転ばぬ先の筋肉!生涯、自立歩行!今が一番、若い!運動して、いつ

までも動ける体に!
一般、高齢者 154

シニア体
操 安宅

アタカ

　優輔
ユウスケ 体力レベル別の運動指導。100歳まで自分で歩く！転倒予防と健

康づくりに役立ちます。
高齢者 166

健康体操 植竹
ウエタケ

　雅
ミヤビ いつまでも楽しく笑顔で健やかに過ごせる体づくりを一緒に目指し

ましょう。
一般、高齢者 173

アンガー
マネジメン
ト

岩下
イワシタ

　めぐ
自分の感情の扱い方を知ると人生の質が向上します。安心安全
な場で楽しく学びます。介護福祉、保育者向けもあります。

小・中・高校生、
一般

46

回想療法 滝澤
タキザワ

　右弥子
　ユ　ミ　コ 子供の頃の楽しい思い出は引き出す事で脳が活性化して認知症

を軽減します。語りましょう。お一人でも数人のグループでも。
一般、高齢者 31

元気なシ
ニアライフ 川口

カワグチ

　整
タダシ

人生100年時代の夢とロマン、シニアたちの気力向上講演を行
い、面白かった、よかった、生活を見直す機会になったとの感想を
いただいています。わかりやすいのが特徴。

一般、高齢者 17

福祉・コ
ミュニティ 米山

ヨネヤマ

　昌子
ショウコ 地域活動全般のコーディネートをします。身近なつながりを大切

に、あなたから始まる生きがいづくりを一緒に実現していきます。
一般、高齢者 7

カラーユニ
バーサルデ
ザイン

杉山
スギヤマ

　隆幸
タカユキ 人によって違う色の見え方の「多様性」を体験めがねやクイズなど

で楽しく学びましょう。
小学生、中学生・
高校生、一般

172

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

福
祉

－８－



分野 カテゴリー 氏名 コメント・プログラム等 対象 番号

手話 齋藤
サイトウ

　由美子
ユミコ 指をたくさん動かして脳に栄養を。単語文章の練習を忘れては思

い出し、やっています。
高齢者 135

回想法 まきえ先生
センセイ リハビリ専門職による回想法。脳活性や認知症予防、個人史作り

などにお役立て頂けます。
高齢者 137

回想法 坂井
サカイ

　恵
メグミ 子どもの頃の思い出話で脳を活性化!少人数で楽しみながら認知

症予防しましょう。
一般、高齢者 158

発達障がい
理解 柴田

シバタ

　まり子
コ 発達障がいの不安をおもちの方(ご本人・身近な方)に気軽に相談

できる場を提供します。
一般 138

味噌作り 石川
イシカワ

　秀俊
ヒデトシ 手前味噌とは良く言ったもので、香り良く味わい深い手作り味噌仕

込をお伝えします。
一般 97

麺打ち 村田
ムラタ

　秀雄
ヒデオ

蕎麦・うどん・ラーメンの打ち方の基本を指導。打った後茹でて食
べる楽しさを知ってもらうことで脳の活性化や老化防止にもなりま
す。そば打ちを楽しみながら仲間づくりもできます。

小・中・高校生、
一般、高齢者、
その他（町内会・外
国人等）

116

郷土史 柳下
ヤギシタ

　五介
ゴカイ 周辺地域の歴史・文化・自然について講座での解説、街歩きで楽

しみながら学びましょう。
中・高校生、
一般、高齢者

60

日本史 嶋原
シマハラ

　修一
シュウイチ 地域の施設で、一緒に日本の歴史について学び直してみません

か。

一般、高齢者その
他(不登校の生徒さ
ん、引きこもりの方な
ど)

165

英語 平
タイラ

　一
カズ

廣
ヒロ 話すと聴くは車の両輪。やさしい単語を活用し、日本語力をつける

と誰でも話せます。
中学生・高校生、
一般、高齢者

9

英語 外川
トガワ

　慶
ケイ

愛
アイ 発音を正しくすることで伝わる英語を使えるように指導。初めての

方にもおすすめです。

未就学児、
小・中・高校生、
一般、高齢者

24

中国語 力石
チカライシ

　莉
リ

莉
リ 言葉の由来、中国の文化歴史、暮らし、教育、中国人の生活の知

恵などを学ぶこともできます
中学生・高校生、
一般、高齢者

144

モンゴル
語 TSEVEGMID BATDELGER

ツェベグミド　　　バトデルゲル モンゴル語やモンゴルの文化及びモンゴル料理やお相撲やモンゴ
ル旅等何でもお伝えできます。

未就学児・小・中・
高校生、
一般、高齢者

161

環境学習 小森
コモリ

　繁樹
シゲキ 自然環境の大切さ、私たちが自然から受けている恩恵と現在地域

で起きていること等を説明、意識を高めます。
中・高校生 101

草花遊び 松本
マツモト

　沙織
サオリ 草花を使った自然遊び。1歳半～小学生まで楽しめます。植物の

特徴や注意点も学べます。
未就学児、小学
生、高齢者

168

天体観察 山田
ヤマダ

　陽
ヨウ

志郎
シロウ

科学館や博物館、天文台などで仕事をしてきましたが、現在も宇
宙の不思議を伝えています。宇宙・星に関する講座や天体観望
会の実施等。

小・中・高校生、
一般、高齢者

13

キッズア
ナウンス 山口

ヤマグチ

　美紀
　ミ キ カラフルで分かりやすい教材を使い、日本語の正しい発声発音方

法を楽しく伝えます。発声練習や群読ワークショップ等。
小・中・高校生、
一般、高齢者

29

工作・
リトミック 田中

タナカ

　美佐
  ミ　サ 長年子どもに関わる仕事をしています。音を楽しく表現したり宝物

工作のお手伝いをします。リズム遊び、リトミック、工作等。
未就学児、
小学生

55

子供化学
講座 久保

  ク　ボ

　雅信
マサノブ 小学生から大人まで実験や体験を通じ将来に向かって発展され

ることを願っています。　内容は、指紋検出やルミノール検査等。
小・中・高校生、
一般

121

子どもの
靴選び 児玉

コダマ

　斐
アヤ

乃
ノ はじめての靴選びや成長に合わせた靴選び、靴の大切さをお伝え

しています。
未就学児、
小学生

126

アート 大柳
オオヤナギ

　麻美
アサミ 身近なものを使ってアートに親しみ、個々の自由な表現を大切に

活動します！

未就学児、小学
生、中学生・高校
生、一般、高齢者

175

脳育リト
ミック 佐藤

サトウ
　奈緒美

ナオミ 2才～８才位のお子様を対象としたリトミックです。歌ったりダンスを
したり楽しみましょう!保護者の方も一緒に参加してください。

未就学児、小学
生

141

福
祉

子
ど
も

料
理

歴
史

語
学

自
然

－９－



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ：金沢区民活動センター“ゆめかもん” 

〒236-0021 

金沢区泥亀 2-9-1 金沢区役所２階 

TEL：045-788-7803 FAX：045-789-2147 

  E-mail：kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp 

       

≪ご利用方法≫ 

  コーディネートを希望される方は、来所または電話で金沢区民活動センターへお申し込みください。 

ご希望内容に沿った「街の先生」をご紹介します。 

紹介依頼申請の様式は右記 HP からダウンロードできます。 ☛       

  

～紹介までの流れ～                     

① 紹介依頼申請書提出 

② 金沢区民活動センターから街の先生へ依頼 

③ 街の先生と依頼者間で内容、会場等詳細について交渉 

※交通費、材料費等の必要経費については当事者間で直接交渉してください。 

④ 事業が終了したら速やかに紹介事業終了報告書を金沢区民活動センターへ提出 

                                                            

令和８年４月現在 

こんな時・・・是非ご活用ください！ 

「敬老の日」の余興

として、 

琴や三味線を披露し

て欲しい！ 

「ママサークル」

で簡単なお菓子

作りや手工芸を

教えて欲しい！ 

「地域のサロン」で 

体操や歌を教えてく

れる人はいない？ 

「夏祭り」を民謡や 

盆踊り、太鼓等で盛り

上げて欲しい！ 

「こども会」の

行事で、手品や

大道芸を楽し

みたい！ 

mailto:kz-kumincenter@city.yokohama










消 生 情費 活 報くくららしナビしナビ
発行：横浜市消費生活総合センター“お互いに 一声かけて見守りを！”

旅行予約サイト旅行予約サイト
申込み前によく確認！申込み前によく確認！

〔  　　　　　　　〕消費生活相談電話

横浜市消費生活総合センター

045-845-6666 平　日　9：00 ～ 18：00
土・日　9：00 ～ 16：45

相談事例など暮らしに役立つ情報満載！

トラブル防止のポイント

よ はこ ま  令和８年 

６・７月号

　海外の旅行予約サイトで、ホテルを予約した。宿泊日 
を間違えたのですぐキャンセルしたが、「キャンセル料 
１００％」を請求された。納得できない。 （相談者：５０歳代女性）

　旅行予約サイトでの予約は、原則としてそのサイトの
キャンセル条件や契約内容に従うことになります。
　また、海外事業者の場合は、日本の法律を用いた交渉
が難しい場合があります。ネット上には「場貸しサイト」
や「旅行比較サイト」などもあり、それぞれ契約関係 
や仕組みが異なるため、注意が必要です。

□ ���予約確認メール等は、旅行が終わるまで保管！✓

□ ���氏名（スペルや姓名の順など）、旅行日程、 
メールアドレス等の入力ミスに気をつける！

✓

□	��サ イ ト 運 営 事 業 者 の 名 称・ 住 所（ 国 内 / 海 外 ） 
問合せ先、支払代金額・内訳、キャンセル条件 

（航空券と宿泊施設で異なる。）等を確認する！

✓



 

                                  令和８年５月 

自 治 会 会 長 様 

町 内 会 会 長 様 

 
                          日本赤十字社金沢区地区委員会                                                                      

                          委員長 齋 藤  真 美 奈                  

                                     

令和８年度赤十字会費募集について（お願い） 

             

日頃から、赤十字事業にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 
赤十字事業は、災害救護体制の整備、社会福祉活動の推進、国内・国外救援活動などの

事業に貢献しております。 

近年、日本国内で自然災害は、ますます頻発化、激甚化しています。日本赤十字社はそ

の発災直後から、医師や看護師等からなる救護班やこころのケア班を被災地に派遣し、ま

た自治体や多くの赤十字ボランティアと協力して、毛布や安眠セット等の救援物資を配布

するなど、様々な支援を実施しております。 

また海外のいたるところで発生している武力紛争は、収束の兆しをみせません。温暖化

による洪水や干ばつなども世界中で多発しています。こうした紛争や自然災害によって発

生する人道危機に対して、日本赤十字社は世界各国の赤十字・赤新月社と連携し、支援活

動を展開しています。 
おかげさまで、令和７年度の金沢区の会費募集総額は、１０，６１５，７５２円でござ

いました。このような成果を収めることができましたのは、ご多忙にもかかわらず会費募

集にご協力いただきました皆様のお力添えによるものであり、厚くお礼申し上げます。 
さて、令和８年度におきましても、別途「令和８年度金沢区赤十字運動実施要綱」に基

づき、会費募集を実施いたしますので、よろしくご協力の程お願い申しあげます。 
なお、令和８年度会費募集にあたっての目安とするため一世帯あたりの依頼額は、前年

度と同額の２００円となっております。この会費募集の予定額は、日本赤十字社金沢区地

区委員会総会の席上にて金沢区町内会連合会各会長にご説明を申し上げ、ご了解をいただ

いておりますが、あくまでも目安ですので強制感を伴うことのないようご留意ください。 
昨年度同様、皆様のご理解とご協力の程お願い申し上げます。 

 
  
 
 
 

 
日本赤十字社神奈川県支部 

ホームページ 



 

令 和 ８ 年 度 

金 沢 区 赤 十 字 運 動 実 施 要 綱 

  

 

                               日本赤十字社金沢区地区委員会 

 
趣旨 
 日本赤十字社設立の目的にのっとり、赤十字運動の意義と性格を明らかにし、赤十字に

関する諸条約に基づく業務の遂行と非常災害救助等その理想とする人道的任務を達成する

ため会員の増強を進めます。 
 当区における会費の募集は、当初の目標に迫る成果をあげています。しかしながら近年

における社会、経済情勢の急激な変化に伴い、これに対応した事業の強化を図り、赤十字

の使命を十分に果たすため、本年度においても、次のとおり実施いたしますので、皆様の

一層のご理解とご協力をお願い申し上げます。 
金沢区地区委員会は、赤十字の博愛及び相互扶助の精神に基づき、明るく住み良い社会

を築き上げていくための事業や、災害による被災者に対する救護活動を実施しています。 

 
 
１ 赤十字会員の増強 
  赤十字の趣旨にご理解とご協力をいただき、区民の皆様が一人でも多く、会員に加入

してくださるようご協力をお願いいたします。 
※年額２，０００円以上のご寄付をくださり、かつ「会員」として登録を希望された方を

「会員」とお呼びします。また、上記「会員」以外の方を「協力会員」とお呼びします。                                                

この会費が日本赤十字社の事業資金となります。この資金の安定確保を図るため、会費

募集にご協力をお願いいたします。 

 
２ 会費募集実施期間 令和８年６月１日～６月３０日 
     （準備期間）令和８年５月１日～５月３１日 

（整理期間）令和８年７月１日～７月３１日 

 
３ 赤十字会費の依頼額 
 （１）一世帯あたり依頼額（寄付金）  ２００円 
 （２）地区別対象世帯数及び依頼額（議案書の９ページに記載） 
（３）自治会・町内会別対象世帯数及び依頼額（議案書の１０ページから１４ページ 
   に記載）  

  ＊会費の募集にあたって目安とするため一世帯あたりの依頼額を設けています。 
あくまでも目安ですので強制感を伴うことのないようご留意ください。 



 
４ 会費の納入方法 

下記の方法によりお選び下さい。 

 
（１）振込み  
 ①郵便局（同封の払込取扱票が使用できます）※手数料免除 

お近くの郵便局へ同封の振込取扱票をお持ちのうえ納入してくださいますよう、

お願いいたします。（振込人のご氏名のほか自治会・町内会名を必ずご記入下さい） 
振替口座番号 ００２８０－０－９９７６２ 
加入者名   日本赤十字社神奈川県支部横浜市金沢区地区 

 
  ②金融機関（銀行・信用金庫）※手数料がかかります。予めご了承ください。 

最寄りの金融機関の窓口より、振込人のご氏名のほか自治会・町内会名を必ず

ご記入の上、下記の口座まで納入してくださいますよう、お願いいたします。 
なお、振込依頼書は同封しておりませんのでご了承ください。 
《振込先口座名》 

横浜信用金庫 金沢支店（店番号０１１） 普通預金 ０４４９４７４ 
日本赤十字社 金沢区地区委員会 会費 事務局長 加藤 一郎 

 
 

※本人確認法に基づき、１０万円を超える現金のお振込みを行う際に、窓口にて、

本人確認書類や、自治会・町内会の会則等の提示が求められる場合があります。

複数枚の払込取扱票・振込依頼書により分割いただくなど併せてご検討ください。 

 
※「領収証」につきましては、「払込取扱票」の「受領証」や「振込依頼書」の控

えをもって、「領収証」に代えさせていただきます。なお、別途「領収証」が必

要な場合は、ご連絡いただければ郵送させていただきます。 

 
（２）窓口 

事務局の社会福祉法人横浜市金沢区社会福祉協議会で受け付けております。 
お車でお越しの際は、地下駐車場をご利用ください。 

月～金曜日：午前９時～午後５時 （土・日、祝日は受け付けておりません） 

 
 
≪お問い合わせ先≫ 
   事務局  〒236-0021 金沢区泥亀１－２１－５ いきいきセンター金沢内 

社会福祉法人 横浜市金沢区社会福祉協議会 
電話 045-788-6080 FAX 045-784-9011 



令和８年５月 

 

自 治 会 長 様 

町 内 会 長 様  

 

                             金沢区更生保護協会 

                             会 長 齋藤 真美奈 

 

 

令和８年度 金沢区更生保護協会 賛助金について（お願い） 
 

 

  日頃から、金沢区更生保護協会に格別のご支援、ご協力を賜り厚くお礼申し上げ

ます。 

   更生保護協会は、地域の中で「社会を明るくする運動」をはじめとした、犯罪予

防及び更生保護事業等を推進しております。 

おかげさまで、事業推進の財源である令和７年度賛助金総額は、1,131,525 円でご

ざいました。ご協力いただいた賛助金により、広く運動の趣旨を周知することがで

きました。このような成果を収められましたのは、ひとえに皆さまのご尽力による

ものであり、心からお礼申し上げます。 

 令和８年度におきましても、犯罪防止や罪を犯した人の更生への支援に係る理解

を広げ、犯罪や非行のない社会を目指して更生保護活動を実施してまいりますので、

賛助金につきまして、ご協力くださいますようお願い申し上げます。 

 なお、一世帯あたりの依頼額を前年度と同額の 20 円とさせていただきました。こ

の賛助金依頼額は、令和８年４月２３日開催の金沢区更生保護協会総会の席上にて

金沢区町内会連合会各会長にご説明申し上げ、ご了解をいただいておりますが、あ

くまでも目安ですので、強制感を伴うことのないようご留意ください。 

昨年度同様、皆様のご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ 趣 旨    

金沢区における犯罪のない明るい街づくりを推進するために、社会を明るくする運動

の実施、保護司会及び更生保護女性会の活動支援、犯罪予防活動及び更生保護事業のた

めの関係団体との連絡、更生保護思想の普及宣伝活動等を行うにあたり、事業の財源と

なる資金を確保するため、賛助金につきまして、皆様のご協力をお願いするものです。 

 

２ 賛助金募集期間  令和８年６月１日から６月３０日まで 

 

３ 賛助金の依頼額 （１）一世帯あたりの依頼額  ２０円 

        （２）地区別及び自治会町内会別依頼額  （P9～P14 に記載） 
 
４ 賛助金の納入方法 

（１）振込み ※手数料がかかります。予めご了承ください。 

  ①郵便局（振込取扱票） 

お近くの郵便局へ同封の振込取扱票をお持ちの上、納入下さいますよう、お願い

いたします。（振込人のご氏名のほか自治会・町内会名を必ずご記入下さい） 

   ②金融機関（銀行・信用金庫） 

最寄りの金融機関の窓口より、振込人のご氏名のほか自治会・町内会名を必 

    ずご記入の上、下記の口座まで納入くださいますよう、お願いいたします。 

《振込先口座名》 横浜信用金庫 金沢支店 普通 ０３４９２８３ 

         金沢区更生保護協会 事務局長 加藤 一郎 

※領収書につきましては、払込取扱票の受領証等の控えをもって、領収書に代

えさせていただきます。別途領収書が必要な場合はご連絡下さい。 
 

（２）窓口（月～金曜日：午前９時～午後５時 ※土日・祝日を除く） 

事務局の社会福祉法人横浜市金沢区社会福祉協議会で受け付けております。 

 

５ 問合せ先 事務局 〒236-0021 金沢区泥亀１丁目 21-5 いきいきセンター金沢内 

           社会福祉法人 横浜市金沢区社会福祉協議会 

                     電話：７８８－６０８０ ＦＡＸ：７８４－９０１１ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・社会を明るくする運動 
社会を明るくする運動とは、すべての国民が犯罪の防止と罪を犯した人たちの更生につ

いて理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ犯罪や非行のない明るい社会を築こ
うとする法務省主唱の全国的な運動です。 

・保護司会 
法務大臣の委嘱を受けて、罪を犯した人や非行少年の保護や指導にあたるとともに、犯

罪の予防に務め、犯罪のない明るい街づくりのために活動しています。 
・更生保護女性会 

やさしい母・姉の立場から、罪を犯した人や非行少年の更生のために保護司の仕事に協
力し、また、地域での日常生活の中で犯罪の予防に務めています。 
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〒 236-0015　神奈川県横浜市金沢区金沢町 142　Tel 045-701-9069　Fax 045-788-1060
https://www.pen-kanagawa.ed.jp/kanazawabunko/index.html

交通京急線「金沢文庫駅」快特で品川駅より 33分横浜駅より16分東口より徒歩 12 分
　　　シーサイドライン「海の公園南口駅」より徒歩10分JR 根岸線　新杉田駅接続

文殊菩騎獅像　鎌倉時代　福島・薬王寺　重文　撮影：六田春彦氏
東日本大震災で被災したものの修理により蘇った。度重なる災害でも伝えらえた薬王寺の仏像。
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神奈川県立金沢文庫
Kanagawa Prefectural Kanazawa-Bunko Museum

〒 236-0015　神奈川県横浜市金沢区金沢町 142
Tel 045-701-9069　Fax 045-788-1060
https://www.pen-kanagawa.ed.jp/kanazawabunko/index.html

交通京急線「金沢文庫駅」快特で品川駅より
33分横浜駅より16分東口より徒歩 12 分
シーサイドライン「海の公園南口駅」より徒歩10
分JR 根岸線　新杉田駅接続

　いわき市小川に所在する長福寺は奈
良・西大寺を総本山とする真言律宗の古
刹として知られます。いわき市には長福
寺をはじめ真言律宗の複数の寺院や金
沢文庫ゆかりの称名寺と鎌倉時代に密接
な交流のあった真言宗智山派の古刹・
薬王寺いわき市塙が所在することも
知られています。国宝・称名寺聖教のう
ち『宝寿抄』はその薬王寺にて成立し
たものです。
　本展覧会は長福寺と薬王寺に伝来する
文化財を中心に金沢文庫が保管・管理
する国宝称名寺聖教と金沢文庫文書から
関連するものを合わせて展示しいわき
地方で展開した中世寺院史の一端を金
沢文庫とのかかわりから明らかにしたい
と思います。
※文化財保護のため会期中一部展示替えがございます。
詳細は HP でご確認ください。

■特別講演会・講座
特別展「いわきの古刹　長福寺と薬王寺」
に関連して特別講演会・月例講座など
も開催します。申し込みなど詳細は HP
でご確認ください。

いわきの古刹
長福寺と薬王寺
―東海興律・密教研鑽―

令和8年 5月22日金～ 7月20日月・祝

特 別 展

十一面観音菩薩坐像
院誉作　正慶元年1332　神奈川・慶珊寺
長福寺地蔵菩薩像と同じ院誉作で鎌倉・金沢
に伝来した鶴岡八幡ゆかりの像

地蔵菩薩坐像
院誉作　元亨 4 年1324　福島・長福寺　重文
いわき地方に展開した真言律宗の古刹・長福
寺の秘仏本尊

弥勒菩薩像
鎌倉時代　福島・薬王寺　重文
薬王寺に伝来した弥勒菩薩の仏画で
称名寺本尊と同図像となる

忍性骨蔵器
嘉元元年1303
神奈川・極楽寺　重文
真言律宗の忍性の墓五
輪塔の願主はいわき所
生の「禅意」と刻む

叡尊坐像　室町時代　福島・長福寺
最も東に伝来した鎌倉時代に活躍した西大寺・叡尊の肖
像彫刻

厨子入薬師三尊・十二神将像
鎌倉時代　福島・薬王寺
運慶作の大倉薬師堂の諸像を模刻した極小像で
鎌倉時代の蒔絵厨子を伴う

厨子入金銅宝篋印舎利塔
鎌倉時代　福島・薬王寺　重文
真言律宗の関与の可能性もある東国に伝来した珍し
い舎利厨子の名品

宝寿抄図像部分
鎌倉時代
神奈川・称名寺　国宝
鎌倉時代に薬王寺で成立し
称名寺で書写された密教書

地蔵菩薩印仏
鎌倉時代　福島・長福寺　重文
長福寺地蔵菩薩坐像に納入されていた地蔵菩薩
の小印仏

紺紙金字大般若経伝中尊寺秀衡経
平安時代　福島・薬王寺
初公開の薬王寺の紺紙金字経二巻のうち伝中尊寺経

ひしをつくるしだい
鎌倉時代　福島・長福寺　重文
長福寺地蔵菩薩坐像に納入されていた醬ひしおをつくる指南書

特 別 展昭和と金沢文庫
令和8年 7月25日土～9月13日日

次 回 予 告

神奈川県立金沢文庫旧館昭和 5 年竣工

金沢文庫が保管する重要文化財の大通寺
阿弥陀如来立像や称名寺弥勒菩立像な
どの像内納入品を特別公開いたします。

■同時特別公開
　金沢文庫の像内納入品



  
 
 
 
 
 

 

 

 

 目  的  
 

多発する二輪車の交通事故を防止するため、二輪運転者の交通安全意識を高める運動を市民総ぐ

るみで展開するとともに、暴走族（四輪を含む）追放気運を醸成して暴走族への加入防止と離脱の

促進を図ります。 

 期  間  
 

6 月 1 日（月）から 6 月 30 日（火）  
 
 

 スロ―ガン  
 

運転に  ゆとり  やさしさ  思いやり  

暴走は しない させない ゆるさない！ 

 
 

 重  点  
 

１ 二輪車の安全利用促進 

                    ２ 暴走族の追放 

             ３ 暴走族への加入の防止 

 
 

◆◇◆令和７年中 二輪車関係事故状況◆◇◆ 
 

 
 

 
 

１当事故 構成率

横浜市 2,324 647 27.8 11 2,085

神奈川県 6,003 1,787 29.8 48 5,378

死者数 負傷者数＼

①　二輪車関係事故発生状況

件数

②　二輪車乗車中の死傷者数（主な原因別）

構成率 死者数 構成率 負傷者数 構成率
528 25.2 3 27.3 525 25.2
576 27.5 1 9.1 575 27.6

6 0.3 0 0.0 6 0.3
17 0.8 0 0.0 17 0.8
17 0.8 2 18.2 15 0.7
56 2.7 1 9.1 55 2.6

852 40.6 2 18.2 850 40.8

＼ 死傷者数

安全運転義務違反
交差点安全進行義務違反

徐行場所違反
指定場所一時不停止

信号無視
その他

違反なし

横浜市交通安全キャラクター 

まもるくん 

横 浜 市 交 通 安 全 対 策 協 議 会 



 
 
 
 

共通事項 
 
１ 「重点」に基づき、それぞれの地域等の実態に即した各種交通安全活動を積極的に推進します。 

２ 関係機関・団体の職員等に、暴走族追放条例・基本方針及びこの運動について周知を図ります。 

横浜市・区 

１ 幅広い年齢層を対象に交通安全のための各種イベントを開催して、暴走族追放及び二輪車事故

防止気運を盛り上げます。 

２ 地域ぐるみで暴走族追放のための気運が醸成されるよう各種施策を推進します。 

警察 

１ 重大事故に直結する悪質性、危険性及び迷惑性の高い違反の指導取締りを強化します。 

２ 二輪車指定路線に白バイを集中投入し、街頭活動を強化します。 

３ 二輪車を通勤や業務で使用する事業所等に対する二輪車安全運転講習を積極的に推進します。 

４ 二輪車用プロテクターやエアバッグジャケットなどの着用を促進するための広報啓発を推進し

ます。 

５ 暴走族の取締りを強化するとともに、暴走族相談員による加入防止・離脱促進や少年相談員等に

よる立直り支援など関係機関・団体と連携し、暴走族追放のための施策を強力に推進します。 

６ 交通情報板等を活用して、この運動の周知と交通安全の啓発を推進します。 

交通安全協会等交通関係団体 

１ 暴走族・二輪車の無謀運転追放のキャンペーンなどを実施し、地域住民に対する交通安全意識と

暴走族追放気運の醸成を図ります。 

２ 地域における暴走族への加入防止や追放の取組を推進します。 

３ 家庭における交通安全の話し合いを奨励するとともに「交通安全ひとこえ運動」を推進します。 

４ 二輪車安全運転講習などの交通安全教育の場への積極的な参加を呼びかけます。 

教育関係 

１ 神奈川県学校交通安全教育推進会議が推進する「みんなの交通安全教育推進運動『スタートか

ながわ』」の理念を踏まえ、交通社会の一員として思いやりと責任ある行動がとれるよう、教育

活動全体を通して交通安全教育を推進します。 

２ 暴走族の反社会性や暴走の危険、迷惑性などについて指導するとともに、「暴走族に入らない」、

「見に行かない」など具体的な指導を行います。 

道路管理者・鉄道事業者 

１ 二輪車事故を防止するための交通安全施設などの整備を図ります。 

２ 道路情報板、駅広報、車内広報等を活用して、この運動の周知と交通安全の啓発を推進します。 

地域 

１ 二輪車安全運転講習会など交通安全教育の場へ積極的に参加しましょう。 

２ 通勤・通学時の安全運転など、地域ぐるみで交通安全の「ひとこえ」をかけましょう。 

３ 暴走族について、なぜいけないのかなどを話し合いましょう。 

４ 地域における様々な取組を通じて暴走族追放の気運を高め、暴走族を許さない環境づくりをし

ましょう。 
横浜市交通安全対策協議会               

（事務局）横浜市道路・交通政策局道路政策課   
電話０４５（６７１）２３２３  



                         令和８年５月20日 
 

地区連合自治会町内会長 
金沢まつり実行委員会 
委員長 岩﨑 建一朗 

 
第52回金沢まつり「花火大会」の募金活動従事者の派遣について（お願い） 

 
 時下、ますます御清祥のこととお喜び申しあげます。 

 日ごろから、金沢まつり実施について御理解、御協力を賜り、厚く御礼申しあげます。 
例年、花火大会の運営資金を確保するという趣旨から、花火大会当日の会場おいて募金活動を

実施しており、今回も実施する運びとなりました。 

つきましては、各地区連合自治会町内会様から、募金活動に従事していただく方を派遣いただ

きたくお願い申し上げます。ご負担をおかけしますが、何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

１ 花火大会日時   

令和８年８月22日（土） 午後７時開始（荒天時中止） 

  ※集合は午後５時、解散は午後９時頃を予定しています。 

  ※荒天の場合は、テレホンサービス[050-3159-6791]（当日午前９時から）でご確認ください。 

 
２ 活動内容と場所について 
  例年と同様、地区ごとに活動場所は割り振らせていただき、２～３人１組で花火打上前後に募

金活動を行っていただきます。 
  活動内容の詳細は、７月区連会にてご説明させていただきますが、参考に「第51回金沢まつ

り「花火大会」募金の内容について」を添付いたします。 
 

３ 依頼人数 
  各地区連合自治会町内会から４名程度のご協力をいただければと存じます。 

 

４ 募金活動従事者名簿のご提出 
大変恐縮ですが、７月１日（水）までに、別紙「募金活動従事者名簿」に氏名等を御記入の上、

事務局あてにFAX等で御提出をお願いいたします。 
※例年同様、７月27日（月）に行われる「第２回金沢まつり実行委員会」において、地区連合

自治会町内会長のみなさまへＴシャツ・タオルをお渡しする予定ですので、御協力をお願いたし

ます。 
 
５ その他 
  当日、募金活動に従事いただける方には、お弁当及びお飲物を御用意させていただきます。 
 

                     金 沢 ま つ り 実 行 委 員 会 事 務 局 

      （金沢区役所地域振興課内） 

黒木、小田（℡788－7801/FAX:788-1937） 



※ ７月１日(水）までにご提出くださいますようお願い申し上げます。

団体名：

番号 氏名 自治会町内会名
Ｔシャツ希望の方は、
サイズをご記入くださ
い。（Ｍ／Ｌ／ＸＬ）
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第52回（令和８年）金沢まつり花火大会募金活動従事者名簿

提出先（ＦＡＸ） ：７８８－１９３７　黒木・小田あて



【参考】 
第 51 回金沢まつり「花火大会」募金の内容について 

１ 業務概要 
（１）集合時間 

令和７年８月 30日（土）午後５時 ※荒天時中止 
 
（２）集合場所 

大会本部前に、募金の活動場所（定点位置Ａ～Ｉ）ごとに机を設置しております。一緒に 

募金活動を行う区職員が、活動場所を示すアルファベットのプラカードを掲示しておりま 

すので、活動場所のアルファベットの机の前にお集まりください。 

 
（３）タイムスケジュール 

午後５時～６時 
区職員から活動内容を説明します。 
説明終了後、お弁当・お茶を受領し、夕食を摂ってください。 
お食事後、募金箱、懐中電灯やメガホン等を皆様で分担して持って、活動場所（定点 
位置Ａ～Ｉ）へ移動してください。 

午後６時～７時 

募金活動を順次、開始してください。 
午後７時～８時 
花火打ち上げ中のため、募金活動は一時休止してください。 
募金箱の管理にご注意ください。 

午後８時～８時３０分 
募金活動を再開してください。 

「是非、本日の感動を花火募金としてご協力をお願いします」旨の呼びかけをします。 
午後８時３０分～ 
大会本部まで、募金箱、懐中電灯やメガホン等をお持ちください。お茶を受領し、解  

散となります。 
 
（４）活動内容 

大きい募金箱は、会場内（「別紙１」のＡ～Ｉ）に設置した長机に固定し、２～３人１組 
で、来場者に募金を呼びかけます。 
小さい募金箱は持ちながら、来場者に募金を呼びかけます。 
メガホン等ご用意しますので、ご活用ください。 
 

２ 注意事項 
（１）事件・事故防止のため、トラブルに巻き込まれそうになりましたら、近くの警察官、警備 

員、スタッフ等に助けを求めてください。 
（２）募金活動従事者の皆様には、原則、Ｔシャツを着用していただきます。 

「募金活動従事者名簿」にＴシャツのサイズをご記入ください。各地区連合自治会町内会 
長にお渡しします。 

（３）地震等が発生した場合は、自身の安全確保や救護等を優先し、落ち着いて指示を待ってく 
ださい。 



【参考】

定点地点 担当地区連合自治会町内会 募金箱数

A（八景島駅） -
定点募金箱<１>
移動募金箱<９>

富岡第一地区

富岡第二地区

金沢中部地区

能見台地区

金沢シーサイドタウン地区

富岡第三地区

E（中央口砂浜側） 金沢東部地区
定点募金箱<１>
移動募金箱<７>

F（中央口出入口側） 金沢南部地区
定点募金箱<１>
移動募金箱<７>

G（南口砂浜側） 金沢地区
定点募金箱<１>
移動募金箱<7>

六浦地区

六浦東地区

六浦西地区　　　　　　　　　　

釜利谷地区

第51回（令和７年）花火大会　募金従事体制

B（管理センター前）
定点募金箱<１>
移動募金箱<８>

合計

H（南口出入口側）
定点募金箱<１>
移動募金箱<９>

I（磯浜口側）
定点募金箱<１>
移動募金箱<９>

C（柴口砂浜側）
定点募金箱<１>
移動募金箱<９>

D（柴口出入口側）
定点募金箱<１>
移動募金箱<８>



なぎさ広場
グラウンド

WC

WC

WC

海の公園
柴口駅

海

★募金Ａ

★募金B

★募金D

★募金C ★募金E

★募金F

【大会本部】
ぼたん

【打ち上げ場所】

【警備本部】

管理センター

★募金H

募金G★

募金I★

集合
場所

【参考】
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