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火の確認　
いい日を支える　
　　　  いい習慣

令和８年11月９日～11月15日
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金沢区健康づくり月間金沢区健康づくり月間
令和8年度令和8年度

健康づくりに関する啓発活動を実施します！

薬剤師さんのお薬相談・
血流測定・健康茶試飲

◆場所：区薬剤師会加入の薬局・薬店

午前１０時～ 午後１時

11/17（火）11/16（月）

10/1（木）～15（木）
動物の飼育・健康相談、無料糞便検査
◆場所：区獣医師会会員の動物病院

（各動物病院の診療時間内）
＜主催：区獣医師会＞

無料口腔がん検診
【対　象】区内在住、在学、在勤の成人の方で、お口の粘膜
              や歯ぐき、舌に異常や違和感、心配のある人
【注　意】むし歯、歯周病の検査は行いません。確認のため、
              口腔内の撮影をします。

18人抽選

＜主催：区薬剤師会＞

お薬手帳を使ってお薬相談

ヘルスメイトによるパネル展健康づくりに関するパネル展と啓発

＜主催：区保健活動推進員会＞ ＜主催：区食生活等改善推進員会＞

10/8（木）金沢区三師会館（金沢町 48）で開催のイベント

医療講演会

お医者さんの
健康相談

店

「息切れを年だと思って
　諦めていませんか？」

【講師】神奈川県立循環器呼吸器病センター　副院長兼循環器内科部長　福井  和樹 氏

【問合せ】金沢区三師会 TEL：782-8785（平日 午前９時30分 ～ 午後４時まで）

先着40人

◆場所：区役所１階  1 号会議室

相談コーナー

※実施日は薬局・薬店により異なります。
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午前10時 ～12時

二次元コードまたは往復ハガキで
9/1（火）～ 9/18（金）の間に申込み
ください。

※抽選結果、受付時間は、ご登録のメールアドレス宛
　または返信ハガキにてお知らせします。

9/11（金）～9/25（金）（土日・祝日除く）の
間に電話で金沢区三師会へ申込みください。
【申込・問合せ】
金沢区三師会TEL：782-8785
（平日 午前９時30分 ～ 午後４時まで） 

金沢区幸せお届け大使  ぼたんちゃん

ほか

要申込 午後1時30分～3時
（午後１時から受付開始）

◆場所：区役所2階 区民ギャラリー

すべて
無料です！

要申込 午後1時30分～3時
（午後１時から受付開始）

金沢区医師会、金沢区歯科医師会、金沢区薬剤師会、金沢区三師会、金沢区獣医師会、金沢区保健活動推進員会、
金沢区食生活等改善推進員会、薬物乱用防止指導員協議会金沢支部、金沢区食品衛生協会、金沢区生活衛生協議会、金沢区役所

主催：金沢区健康づくり月間実行委員会

【事務局・問合せ先】金沢区役所 福祉保健課 健康づくり係　TEL：788-7840　FAX：784-4600
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10/17（土）いきいきフェスタで“健康づくり月間ブース”を出展

午後１時30分 ～3時30分【受付：午後3時まで】

※往復ハガキに〒住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・
電話番号・口腔がん検診希望と記載し金沢区三師会
（〒236-0015 金沢町48 番地）まで郵送



令和８年10月17日（土）

金沢まつり実行委員会

＊荒天時中止
午前10時～午後3時30分

金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん

日　時

会　場

主　催

第52回金沢まつり

金沢区医師会、金沢区歯科医師会、金沢区薬剤師会、金沢区三師会、金沢区獣医師会、
金沢区保健活動推進員会、金沢区食生活等改善推進員会、薬物乱用防止指導員協議会金沢支部、

金沢区食品衛生協会、金沢区生活衛生協議会、金沢区役所

主催 ： 金沢区健康づくり月間実行委員会

【事務局・問合せ先】金沢区役所 福祉保健課 健康づくり係　TEL：788-7840　FAX：784-4600

海の公園

海の公園で
待ってるよ！

金沢金沢区幸区幸
ぼたんちんち
金沢
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員会

健康づくり月間コーナー
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